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FOLD
Frequency = Meanatte-  Standard de- Assumed
nuation viation protection
value

125 Hz 18.8dB 3.7dB 15.2dB
250 Hz 20.8dB 2.1dB 18.7 dB
500 Hz 30.1dB 2.5dB 27.6dB
1000 Hz 354dB 2.5dB 32.9dB
2000 Hz 37.4dB 2.9dB 345dB
4000 Hz 424 dB 3.1dB 39.3dB
8000 Hz 40.5dB 3.5dB 36.9dB

SNR=32dB,L=21dB,M=29dB,H=36dB
STEEL

Frequency = Meanatte-  Standard de- Assumed
nuation viation protection
value
125 Hz 19,2dB 2,6dB 16,6 dB
250 Hz 21,8dB 2,2dB 19,6 dB
500 Hz 32,7dB 2,7dB 29,9dB
1000 Hz 40,2 dB 2,9dB 37,3dB
2000 Hz 38,5dB 3,0dB 35,5dB
4000 Hz 38,0dB 3,1dB 34,9dB
8000 Hz 40,6 dB 3,3dB 37,2dB

SNR=33dB,L=22dB,M=30dB,H=36dB

PN KAPSELGEHORSCHUTZ
1.  ALLGEMEINE HINWEISE

Bedienungsanleitung lesen, beachten, fur spate-
res Nachschlagen aufbewahren und jederzeit ver-

fugbar halten.
2. LEGENDE
Frequency Frequenz
Mean attenua- Mittelwert Schallddmmung
tion
Standard de-  Standardabweichung
viation

Assumed pro-
tection value

Angenommener Schutzwert

SNR Dammwert Produkt

L Dammuwert tieffrequente Gerausche

M Dammuwert mittelfrequente Gerausche
H Dammuwert hochfrequente Gerausche

3. PRODUKTBESCHREIBUNG

Kapselgehorschutz mit austauschbaren Dampfungspols-
tern und Dichtungsringen. Justierbare Biigel.

Gr. STEEL: Stahlbugel.
Gr. FOLD: Faltbarer Kapselgehérschutz.

4. SICHERHEIT
4.1  GRUNDLEGENDE SICHERHEITSHINWEISE

Verringerte Schutzwirkung

Verringerte Schutzwirkung durch Einsatz von veraltetem,
beschadigtem oder verschmutztem sowie falsch gelager-
tem Gehorschutz.

» AuBere Sichtpriifung des Gehérschutzes vor jeder Ver-
wendung.

» Veralteten, beschadigten oder stark verschmutzten Ge-
horschutz nicht mehr verwenden.
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Gebrauchsanleitung

Instructions for use | PbkoBogcTBO 3a yriotpeba |
Navod k pouziti | Brugsvejledning | Modo de empleo |
Kayttoohje | Instructions d'utilisation |

Upute za upotrebu | Hasznalati Utmutatd |

Istruzioni per 'uso | Gebruiksaanwijzing |
Bruksanvisning | Instrukcja uzytkowania |

Instrugoes de utilizagdo | Manual de utilizare |

Navod na poutzitie | Navodila za uporabo |
Bruksanvisning

Uberprotektion durch Gehérschutz

Wahrnehmung von Warnsignalen, Sprachverstandigung

und das Erkennen von informationshaltigen Arbeitsge-

rduschen kann unnétig erschwert werden.

» Beim Tragen von Gehdrschutz besonders auf Arbeit-
sumgebung achten.

» Schallddmmwert des Gehdrschutzes nicht hoher als zur

Vermeidung eines Gehdrschadigungsrisikos notig ist
wahlen.

4.2 BESTIMMUNGSGEMASSE VERWENDUNG

Zur Verwendung, wenn Gehorschutzstopsel Unvertrag-
lichkeiten auslost oder haufiges Auf- und Absetzen des Ge-
horschutzes erforderlich ist. Optimale Schutzwirkung nur
bei Erreichen eines am Ohr des Tragers wirksamen Rest-
schallpegels von 70 dB bis 80 dB. Abzug der Standardab-
weichung vom Mittelwert der Schallddmmung ergibt an-
genommene Schutzwirkung des betrachteten Gehor-
schutzes.

4.3 SACHWIDRIGER EINSATZ

Nicht in Berlihrung mit chemischen Substanzen bringen.
Kapselgehorschutz erschwert Ortung von Schallquellen.
Nicht verwenden, wenn gutes Richtungshoren erforderlich
ist. Gehorschutz nicht mit Kopfschutz und Brille kombinie-
ren. Schutzwirkung darf durch Kombination mit anderer
Schutzausriistung nicht beeintrachtigt und der Benutzer in
seiner Tatigkeit nicht behindert werden.

5. GEHORSCHUTZ VERWENDEN
5.1 KAPSELGEHORSCHUTZ AUFSETZEN
o)
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Schadigung des Gehors

Durch Nichttragen oder falschem Tragen von Gehorschutz
in Larmbereichen besteht Gefahr einer bleibenden Schadi-
gung des Gehors durch einzelne Larmspitzen oder lang-
jahrigen Dauerlarm.

» Vor jeder Verwendung Gehorschutz auf richtigen Sitz
prifen.

» Fir jeweiligen Larmbereich passenden Gehorschutz
mit ausreichendem Schallddmmwert auswahlen.

» Gehorschutz vor Betreten des Larmbereichs aufsetzen
und dauerhaft Uber alle Larmphasen tragen.

» Nichtbefolgung beeintrachtigt die Schutzwirkung des
Gehdrschutzes.

1. Kapseln und Dichtungsringe vor Verwendung auf Risse
und Briiche priifen.

2. Bugel vor Verwendung auf Beschadigungen prifen.
» Biigel darf nicht verformt sein.

3. Ohrenschmuck entfernen, lange Haare diirfen Ohren
nicht bedecken.

4, Kapseln auseinanderziehen und Gehdérschutz aufset-
zen.

5. Kopfbligel muss direkt am Kopf anliegen.

» Position der einzelnen Kapseln anpassen, wahrend

Kopfbligel in Position gehalten wird.
6. Gehorschutz auf richtigen Sitz prifen.

» Kapseln missen Ohr vollstandig umschlieBen. Ver-
schlechterung der Dammleistung durch Brillenbii-
gel oder Haare, die sich unter Dichtungsring befin-
den.

5.2 AUSSERE SICHTKONTROLLE

Eine dufBere Sichtkontrolle garantiert nicht, dass Gehor-
schutz richtig eingesetzt ist und perfekt schitzt.

6. REINIGUNG

Verunreinigungen mit milder Seifenlauge und lauwarmen
Wasser entfernen. Nach Reinigung bei Zimmertemperatur
an Luft trocknen. Nicht chemisch reinigen.

7. WARTUNG

Dampfungspolster und Dichtungsringe alle 6 Monate oder

bei Beschadigung austauschen.

7.1 DAMPFUNGSPOLSTER UND DICHTUNGSRINGE

AUSTAUSCHEN
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1. Dichtungsringe vorsichtig von Kapseln abziehen.

2. Dampfungspolster mit Fingerspitzen zusam-
mendriicken und aus Kapseln entnehmen.

3. Neue Dampfungspolster vorsichtig zusammendriicken,
in Kapseln legen und faltenfrei positionieren.

4. Neue Dichtungsringe passgenau auf Innenseite der
Kapseln legen und andrticken.

8. LAGERUNG

In Originalverpackung oder sauberer Schachtel lichtge-
schiitzt und staubfrei an trockenen Ort lagern. Bei Tempe-
raturen von +3 °C bis +40 °C und relativer Luftfeuchtigkeit
nicht groBer als 85 % lagern. Bugel darf nicht gedehnt und
Dampfungspolster nicht zusammengedrickt werden.
Nicht in Ndhe von dtzenden, aggressiven, chemischen
Substanzen, Losungsmitteln, Feuchtigkeit und Schmutz
lagern.

9. TRANSPORT

In Originalverpackung oder sauberer Schachtel transpor-
tieren.

10. VERFALLSZEIT

Gehorschutz spatestens 5 Jahre nach Herstellungsdatum,
sowie bei Schaden oder starker Verschmutzung entsorgen.
Dampfungspolster und Dichtungsringe mindestens alle 6
Monate austauschen.

11. ENTSORGUNG

Nach bestimmungsgemaBer Verwendung im Hausmuill
entsorgen.

12. ZERTIFIZIERUNG

Gehorschutz gemal3 EN 352-1:2002 Kapselgehorschitzer.
Gehorschutz gemal3 Verordnung (EU) 2016/425. Risikoklas-
se lIl. Gepruft und zertifiziert durch: SAl Global Assurance
Services Ltd. - Partis House Ground Floor Davy Avenue,
Knowlhill - Milton Keynes MK5 8HJ - United Kingdom - Noti-
fied Body number: 2056 EU-Konformitatserklarung steht
unter folgender Adresse zur Verfligung:
https://www.hoffmann-group.com/service/downloads/doc

P2 SHELL-TYPE EAR DEFENDERS
1. GENERALINSTRUCTIONS

Read the instructions for use, follow them and
keep them available for later reference.

2. LEGEND

Frequency Frequency

Mean attenua- Mean attenuation
tion
Standard de-
viation

Standard deviation

Assumed pro-
tection value

Assumed protection value

SNR Attenuation value of the product

L Attenuation value for low-frequency
noises

M Attenuation value for mid-frequency
noises

H Attenuation value for high-frequency
noises

3. PRODUCT DESCRIPTION

Shell-type ear protectors with exchangeable damping
pads and sealing rings. Adjustable band.

Size STEEL: Steel band.
Size FOLD: Fold-away shell-type ear protectors.

4. SAFETY
4.1 FUNDAMENTAL SAFETY INSTRUCTIONS

Reduced protective effect

Reduced protective effect due to the use of out of date,

damaged, soiled or incorrectly stored hearing protection.

» Perform an external visual inspection of the hearing
protection on each occasion before use.

» If hearing protection is out of date, damaged or heavily
soiled, stop using it.

Overprotection by the hearing protection system

Overprotection can render warning signals, conversational
speech and the perception of noises that give information
about the working process unnecessarily difficult to hear.

» When wearing hearing protection, pay particular atten-
tion to the working environment.

» The sound attenuation value chosen for the hearing
protection should be no higher than necessary to pre-
vent the risk of damage to hearing.

4.2 INTENDED USE

For use when users have intolerance to earplugs or when it
is necessary to put on and take off the ear defenders fre-
quently. Optimum protective effect is achieved only when
the residual noise level reaching the ear of the wearer is
within the range 70 dB to 80 dB. Subtraction of the stan-
dard deviation from the average noise attenuation yields
an assumed protective effect of the hearing protection
system under consideration.

4.3 USE CONTRARY TO THE INTENDED PURPOSE

Do not bring into contact with chemical substances. Shell-
type ear protectors make it difficult to determine the direc-
tion of origin of sounds. Do not use them if good ability to
determine the direction of origin of sounds is necessary.
Do not combine hearing protection with head protection
and glasses. Combination with other protective equip-
ment must not impair the protective effect and must not
hinder the wearer in his activities.

5. USING HEARING PROTECTION
5.1  PUTTING ON SHELL-TYPE EAR PROTECTORS
i)
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Damage to hearing

Failing to wear hearing protection in a noisy environment,
or wearing hearing protection incorrectly, poses a risk of
permanent damage to hearing due to individual peaks of
noise or exposure to sustained noise over a period of
years.

» On each occasion that hearing protection is worn,
check it for correct seating.

» Select the appropriate noise attenuation value to provi-
de sufficient hearing protection in each specific noisy
environment.

» Put on the hearing protection before entering the noi-
sy environment and continue to wear it through all the
phases of noise.

» Failure to follow these instructions will impair the pro-
tective effect of the hearing protection.

1. Before use, check shells and sealing rings for cracks and
breakage.
2. Before using the band, check it for damage.

» The band must not be deformed.

3. Remove earrings, and ensure that long hair does not
cover the ears.

4. Pull the shells apart and put on the shell-type ear pro-
tectors.

5. The headband must lie directly on the head.

» Adjust the position of the individual shells, whilst
maintaining the headband in position.

6. Check that the earplugs are seated correctly.

» The shells must fully enclose the ear. The presence
of the arms of glasses or of hair under the sealing
ring will impair the attenuation performance.

5.2 EXTERNAL VISUAL CHECK

An external visual check does not guarantee that the ear-
plug has been correctly fitted and is providing perfect pro-
tection.

6. CLEANING

Remove soiling with lukewarm water and mild soap soluti-
on. After cleaning, dry in air at room temperature. Do not
dry-clean.

7. MAINTENANCE

Exchange the damping pads and sealing rings every 6
months or if they become damaged.

7.1 EXCHANGING DAMPING PADS AND SEALING
RINGS
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1. Carefully pull the sealing rings out of the shell.

2. Pinch the damping pads between finger and thumb
and remove them from the shell.

3. Carefully squeeze the damping pads together and in-
sert them in the shell so that they lie flat without folds.

4. Place new sealing rings exactly on the inner face of the
shell and push them into position.

8. STORAGE

Store in the original packaging or box, protected from
light, free of dust in a dry place. Store at temperatures bet-
ween +3 °C and +40 °C and at a relative atmospheric humi-
dity that does not exceed 85 %. The headband must not
be stretched nor the damping pads compacted. Do not
store close to corrosive or aggressive chemical substances,
solvents, moisture or dirt.

9. TRANSPORT

Transport in the original packaging or a clean box.

10. EXPIRY DATE

If the ear protectors are older than 5 years since the date of
manufacture, or if they are heavily soiled, dispose of them.
Exchange the damping pads and sealing rings after a ma-
ximum of 6 months in use.

11. DISPOSAL

After they have been used correctly they can be disposed
of in domestic waste.

12. CERTIFICATION

Ear protection to EN 352-1:2002 shell type ear protectors.
Hearing protection to Regulation (EU) 2016/425. Risk class
III. Tested and certified by: SAl Global Assurance Services
Ltd. - Partis House Ground Floor Davy Avenue, Knowlhill -
Milton Keynes MK5 8HJ - United Kingdom - Notified Body
number: 2056 The EU declaration of conformity can be
found under the following address: https://www.hoff-
mann-group.com/service/downloads/doc

[ AHTUOOHM
1. OBLM YKA3AHUA

MpoueTeTe, cria3BaiiTe 1 3anaseTe 3a No-KbCHa
CrpaBKa PbKOBOACTBOTO 3a NOTPe6MTens v ro
CbXpaHABaNTe Ha AOCTBMHO MACTO MO BCAKO

Bpeme.
2. JIETEHAA

Frequency YecroTa

Mean attenua- CpepgHa CTOMHOCT WyMO3arfyllaBaHe
tion

Standard de-  CTaHZapTHO OTKNOHEeHMe

viation

Assumed pro-
tection value

I'Ipe,qnonaraema CTOWHOCT Ha 3awmnTa

SNR CTOMHOCT Ha 3arnyLiaBaHe npoayKT

L CTOMHOCT Ha 3arfyluaBaHe
HVICKOYECTOTEH LWYM

M CTOMHOCT Ha 3arnyluiaBaHe
CpefHOYEeCTOTEH LyMm

H CTOMHOCT Ha 3arfyllaBaHe

BUCOKOYECTOTEH WyMm



3. OMNUCAHUE HA NPOAYKTA

AHTUGOHMN CbC CMEHAIEMY Bb3MMABHUYKN 1 YITbTHATENHN
npbcTeHun. Perynupyema pamka.

Pasmep STEEL: CromaHeHa pamka.
Pasmep FOLD: CrbBaemut aHTUGOHM.

4. BE3ONACHOCT
4.1 OCHOBHU YKA3AHUA 3A BE3ONACHOCT

HamaneH sawureH epekr

HamaneH 3awuteH edekT npw ynoTtpeba Ha octapeny,

NoBpefeHN UM 3aMbPCeHM, KaKTO U HempaBuTHO

CbXpaHABaHU aHTUPOHMU.

» BbHLUHa Br3yasnHa NpoBepKa Ha aHTUPOHMTE Npean
BCAKa ynotpeba.

» He n3non3sgaiite noBeye octapenu, NoBpeAeHn nnm
CWJTHO 3aMbPCEHN aHTUPOHM.

MpekomepHa 3awuTa nopaam aHTUHOHN

Bb3npuemaHeTo Ha npeaynpeauTenHn CUrHanu, ycTHOTO

KOMYHWVKMpaHe 1 pa3no3HaBaHeTo Ha MHGOPMALIMOHHMN

paboTHM WymoBe MOXKe Aa 6bAe 3aTPYAHEHO HEHYXHO.

» [Npun HOCEHeTO Ha aHTUOHN cnefeTe 0CobeHO
BHUMaTesHO paboTHaTa cpefa.

» 136epeTe CTOMHOCT Ha 3arfyluaBaHe Ha aHTUOHNTe,
He No-BMCOKa OT HeobxoaumMaTa 3a U3bAreaHe Ha pUCK
OT yBpeXaaHe Ha ciyxa.

4.2 YNOTPEBA NO NPEAHA3HAYEHUE

3a ynoTtpeba, KoraTo Tanu 3a yLuy NPUUYNHABAT peakuun Ha
HEMOHOCUMOCT U € HEOOXOANMO YECTO NOCTABSAHE U
CBansiHe Ha aHTUdOHNUTE. ONTUMANEH 3alWnTeH epeKT ce
NnocTMra Camo Korato oCTaTb4yHOTO HUBO Ha 3BYKa,
[OCTUraLLo YXOTO Ha NoTpebuTens, e B frmanasoHa ot 70
dB o 80 dB. Ypes n3BaxkaaHe Ha CTaHAAPTHOTO
OTKNOHEeHVe OT CpefHaTa CTONHOCT Ha 3arnyllaBaHe ce
nonyvasa npeanonaraeMmaAT 3aluTeH epekT Ha
pasrnexpaHute aHTUGOHMN.

4.3 YNOTPEBA HE NO NPEAHA3HAYEHUE

He ponyckanTe KOHTaKT C XIMUYHW BeLLecTBa.
AHTUPOHMTE 3aTPYAHABAT JIOKANN3MPaAHETO Ha U3TOYHULN
Ha 3BYK. He n3non3sBaiiTe, Korato e Heobxogmma fobpa
CNoco6HOCT 3a onpepensHe NOcoKaTa Ha NPou3Xog Ha
MN3TOYHULMTE Ha 3BYK. He KOMOVHMpanTe aHTUdOHNKTE C
npeanasHun cpescTBa 3a rnaearta U ounTe. 3aWnuTHUAT
edeKT He TPAbBa Aia ce HapyLlaBa Nopagn KOMOVHaLUWs C
OpYr NpeanasHu CpefcTBa U AeiHOCTTa Ha noTpebutens
He TpsA6Ba [a ce Bb3NpensTCcTaa.

5. YNOTPEBA HA AHTUOOHUTE
5.1 MOCTABAHE HA AHTUGOHUTE
o)
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YBpexpaaHe Ha cnyxa

Mopafyn HeHoCeHe NNy HENPaBWIHO HOCEHe Ha aHTUPOHN
B 30HM Ha LWYM € HanuLie ONacHOCT OT TPaHO yBpexaaHe
Ha Cnyxa OT eUHNYHU NMUKOBE Ha LWyMma 1in
ObArOroAuULLIEH NOCTOAHEH LUYM.

» [pepw BcAka ynotpeba npoBepsABaliTe NpaBUIHOTO
rosioXKeHve Ha aHTUdOoHNTE.

» 36epeTe NoAXoAALM aHTUHOHM C AOCTaTbUHA
CTOWMHOCT Ha 3arnyLwaBaHe 3a CbOTBETHATa 30Ha Ha
wyma.

» [ocTtaBeTe aHTMOHWTE Npean HaBM3aHe B 30HaTa Ha
LyMa 1 M1 HoceTe NOCTOAHHO NP BCUYKK a3 Ha
wyma.

» Hecna3eaHe HapyLwaBa 3aWnTHNA edeKT Ha
aHTUOHUTE.

1. Mpean ynotpeba npoBepeTe HawKnTe 1
YMIBTHATENHNTE NPBCTEHN 3@ HaMyKBaHUA 1 CUyMBaHe.

2. MNpepw ynotpeba npoBepeTe pamkata 3a NoBpeau.
» Pamkata He TpsbBa aa e gedopmupaHa.

3. OtcrpaHete obeuuTe, ywmte He TPAGBA Aa Ca NOKPUTH
OT 4B/ KOCW.

4. PaspaneuveTe vallKuTe 1 NocTaBeTe aHTI/I(I)OHVITe.

5. Pamkara 3a rnaeara Tps6Ba fa npunsra
HernocpenCcTBEHO Mo rnaeaTa.
P Perynupante no3mumaATa Ha OTAENHNUTE YaLlKN,
npuAbpXanTe pamKaTa 3a rnaBaTa Ha no3numa.
6. [MpoBepeTe aHTUOHUTE 3a NPaBUIIHO NONOXKEHUE.
» YawkuTe TpabBa Aa 06XBaLLAT yXOTO U3UAN0. Pamku
Ha oYnna UMM KOCK NoA ynabTHUTENHNA NPbCTEH
BJIOLLIABAT 3arnyluaBalys eeKT.
5.2 BDbHLUHA BU3YAJITHA MPOBEPKA

BbHLUHa BM3yanHa NpoBepKa He rapaHTvipa npasuiHoO
Nono)eHune Ha aHTUHOHMTE N NepdeKTHA 3aLyuTa.

6. TMOYUCTBAHE

OTcTpaHeTe 3aMbpCABaHKATA C MEKa canyHeHa nyra v
xnagka Boga. Cnep nouncTBaHe M3cyLeTe Ha Bb3ayx Npu
CTaliHa TemnepaTtypa. He n3nonsgsante xummyecko
yncTeHe.

7. TMOAAPBXKA

CMmeHsANTe Bb3rnaBHUYKUTE 1 YNADTHUTENHUTE NPBCTEHN
Ha BCeKM 6 mecela unu npu nospepaa.

7.1 CMAHA HA Bb3INTABHUYKUTE U
YN bTHUATENHUTE NMPbCTEHN
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1. CBaneTe BHAMATENHO YNTbTHUTENHATE NPBCTEHMN OT
yawkuTe.

2. CTnicHeTe C BbpXa Ha NPbCTUTE Bb3MNAaBHUYKUTE 1 T
13BajeTe OT YallKuTe.

3. CTricHeTe BHUMATENIHO HOBUTE Bb3rNaBHUYKMY,
nocTaBeTe M1 B YaLLKUTE 1 I'vi NO3ULMOHMpaiiTe, 6e3 Aa
ce 0obpa3yBaT rbHKM.

4. TlocTaBeTe HOBUTE YMITbTHUTENHU NPBCTEHN MABTHO MO
BbTPELIHATa CTPaHa Ha YalLK1Te U M NPUTHACHEeTe.

8. CbXPAHEHUE

CbxpaHABaiTe B OpUrMHasHaTa onakoBKa Uam YncTa
KyTUA Ha 3aLMTEHO OT CBET/IMHA U HEeHanpaLleHo, CyXo
mAcTo. CbxpaHasanTe npu Temnepatypa ot +3 °C go +40
°C 1 OTHOCWTESTHa BNAXKHOCT Ha Bb3yxa A0 MaKc. 85 %. He
onbBaliTe pamkaTa v He NPUTUCKalTe Bb3rnaBHMYKnTe. He
CbXpaHsBaliTe B 651130CT A0 pa3axaallyn, arpecmBHy,
XMMUYECKM BELLECTBA, Pa3TBOPUTENN, Bara u
3aMbpcABaHe.

9. TPAHCMOPTUPAHE

TpaHcnopTMpaiTe B OpUrmHanHaTa onakoBKa viam Ynctm
KyTUA.

10. CPOKHA TOAHOCT

MpepanTe 3a OTNAABLUY AHTUPOHNTE Ha-KbCHO 5 FOANHN
cnef aataTta Ha NPov3BO/CTBO, KAaKTo 1 Npu NOBPean uin
CUHO 3ambpcsiBaHe. CMEHANTE Bb3rNMaBHUYKNTE 1

YMTBTHUTENHUTE NPBCTEHN MUHUMYM Ha BCEKM 6 MeceLa.

11. MPEAABAHE 3A OTMAADBLUM

Cnep ynoTpe6a no npegHasHayeHne U3xXebpierte ¢
6uTOBUTE OTMAABbLUN.

12. CEPTUOUKALUNA

3awmTa Ha cnyxa cbrnacHo EN 352-1:2002 aHTrdOHN.
3awmTa Ha cnyxa cbrnacHo PernameHT (EC) 2016/425.
Puckos knac lll. TectBaHu 1 ceptudumpanu ot: SAl Global
Assurance Services Ltd. - Partis House Ground Floor Davy
Avenue, Knowlhill - Milton Keynes MK5 8HJ - O6eanHeHoTO
kpancteo - Notified Body number: 2056 [JeknapauusTa Ha
EC 3a CbOTBETCTBYE € Ha Pa3MoNoXeHNe Ha CiefiHNA
agpec:
https://www.hoffmann-group.com/service/downloads/doc

Y MuSLOVY CHRANIE SLUCHU
1. OBECNEPOKYNY

Navod k obsluze si prectéte, dodrzujte ho, uscho-
vejte pro pozdéjsi pouziti a méjte ho vzdy po ruce.

2. LEGENDA

Frequency Kmitocet

Mean attenua- Priimérna hodnota zvukové izolace
tion

Standard de-  Standardni odchylka

viation

Assumed pro-
tection value

Predpokladana ochranné hodnota

SNR Izola¢ni hodnota vyrobku

L Izola¢ni hodnota zvuki s hlubokou frek-
venci

M Izola¢ni hodnota zvukd se stiedni frek-
venci

H Izola¢ni hodnota zvuku s vysokou frek-
venci

3. POPIS VYROBKU

Muslovy chréni¢ sluchu s vyménnymi tlumicimi viozkami a
tésnicimi krouzky. Nastavitelné nédhlavni tfrmeny.

Vel. STEEL: Ocelovy nahlavni trmen.

Vel. FOLD: Skladaci muslovy chranic sluchu.

4. BEZPECNOST

4.1  ZAKLADNIi BEZPECNOSTNi POKYNY

Niz$i ochranny ucinek

Nizsi ochranny ucinek pfi pouziti zastaralé, poskozené ne-

bo znecisténé a také chybné skladované ochrany sluchu.

» Pred kazdym pouzitim vnéjsi vizualni kontrola ochrany
sluchu.

» Zastaralou, poskozenou nebo silné znecisténou ochra-
nu sluchu jiz dle nepouzivejte.

Ochrana sluchu zpisobuje nadmérnou ochranu

Zbytecné muize dochazet ke ztizenému vnimani

vystraznych signald, srozumitelnosti feci a rozpoznani in-

formacnich pracovnich zvuku.

» Pri pouziti ochrany sluchu dbejte zejména na pracovni
okoli.

» Volte stupen zvukové izolace ochrany sluchu, ktery
neni vys$si nez stupen potiebny pro zabranéni rizika
poskozeni sluchu.

4.2 STANOVENE POUZITI

K pouziti, pokud zatka na ochranu sluchu vyvolava nes-
nasenlivosti nebo pokud je potfebné ¢asté nasazovani a
vyjimani ochrany sluchu. Optimalni ochranny ucinek jen
pfi dosazeni zbytkové hladiny zvuku pusobici u ucha nosi-
tele 70 dB az 80 dB. Po odecteni standardni odchylky od
primérné hodnoty zvukové izolace vyplyne predpo-
klddany ochranny ucinek pfislusné ochrany sluchu.

4.3 NESPRAVNE POUZITI

Zabrarite kontaktu s chemickymi substancemi. Muslovy
chrani¢ sluchu ztézuje urceni zdrojG hluku. Nepouzivejte,
pokud je potiebné dobré smérové slyseni. Ochranu sluchu
nekombinujte s ochranou hlavy a brylemi. Ochranny uci-
nek nesmi byt ovlivnén kombinaci s jinymi ochrannymi
prostiedky a nesmi uzivatele omezovat v jeho cinnosti.

5. POUZITi OCHRANY SLUCHU
5.1  NASAZENI MUSLOVEHO CHRANICE SLUCHU
o)
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Poskozeni sluchu

Pfi nepouziti nebo pfi chybném noseni ochrany sluchu v

hlu¢ném prostredi hrozi nebezpeci trvalého poskozeni slu-

chu v disledku jednotlivych zvukovych Spic¢ek nebo dlou-

hodobého trvalého hluku.

» Pred kazdym pouzitim zkontrolujte spravné nasazeni
ochrany sluchu.

» Zvolte ochranu sluchu vhodnou pro pfislusné hlu¢né
prostiedi s dostatecnou hodnotou zvukové izolace.

» Ochranu sluchu nasadte pred vstupem do hlu¢ného
prostiedi a trvale noste v dobé vsech hlu¢nych fazi.

» Nedodrzeni ovliviiuje ochranny Ucinek ochrany sluchu.

1. Musle a tésnici krouzky pfed pouzitim zkontrolujte na
trhliny a zlomy.

2. Pred pouzitim zkontrolujte, zda neni nahlavni tfrmen
poskozeny.

» Nahlavni tfmen nesmi byt deformovany.

3. Sejméte ndusnice, dlouhé vlasy nesmi prekryvat usi.
4. Roztahnéte musle a nasadte ochranu sluchu.
5. Nahlavni tfrmen musi pfiléhat tésné k hlavé.

» Polohu jednotlivych nahlavnich tfrmen0 prizptsob-
te pridrzenim tfrmena v poloze.

6. Zkontrolujte spravnou polohu ochrany sluchu.

» Musle musi zcela pokryvat usi. Zhorseni izola¢niho
vykonu obrouc¢kami bryli nebo vlasy, které se
nachazi pod tésnicim krouzkem.

5.2 VNEJSiVIZUALNi KONTROLA

Vnéjsi vizualni kontrola nezarucuje, Ze je ochrana sluchu
spravné nasazena a perfektné chrani.

6. CISTENI

Necistoty odstrarte jemnym mydlovym louhem a vlaznou

vodou. Po ¢isténi suste na vzduchu pii pokojové teploté.
Necistéte chemicky.

7. UDRZBA

Tlumici vlozky a tésnici krouzky ménte kazdych 6 mésict

nebo v pripadé poskozeni.

7.1 VYMENA TLUMICICH VLOZEK A TESNICIiCH
KROUZKU
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1. Tésnici krouzky opatrné stahnéte z musli.

2. Tlumici vlozky stisknéte Spickami prstd a vyjméte je z
musli.

3. Nové tlumici viozky opatrné stisknéte, vlozte do musli a
umistéte bez skladu.

4. Nové tésnici krouzky vlozte presné k vnitini strané
musli a pritlacte.

8. SKLADOVANI

Skladujte na suchém misté v originalnim obalu nebo v
Cisté krabici chranéné pred svétlem a prachem. Skladujte
pfi teplotach +3 °C az +40 °C a relativni vlhkosti vzduchu
nizsi nez 85 %. Nahlavni tfrmeny nesmi byt natahovany a
tlumici vlozky se nesmi byt stlacovany. Neskladujte v bliz-
kosti ziravin, agresivnich, chemickych substanci, roz-
poustédel, vihkosti a necistot.

9. PREPRAVA

Prepravujte v originalnim obalu nebo v ¢isté krabici.

10. ZIVOTNOST

Ochranu sluchu zlikvidujte nejpozdéji 5 let po datu vyroby
a také v pripadé poskozeni nebo silného znecisténi. Tlu-
mici vlozky a tésnici krouzky ménte nejméné kazdych 6
mésicd.

11. LIKVIDACE

Po spravném pouziti likvidujte v odpadu z domacnosti.

12. CERTIFIKACE

Ochrana sluchu podle EN 352-1:2002 muslové chranice
sluchu. Ochrana sluchu podle nafizeni (EU) 2016/425. Trida
rizika ll. Prezkouseno a certifikovano: SAl Global Assurance
Services Ltd. - Partis House Ground Floor Davy Avenue,
Knowlhill - Milton Keynes MK5 8HJ - United Kingdom - Noti-
fied Body number: 2056 EU-prohléseni o shodé viz nize
uvedend adresa:
https://www.hoffmann-group.com/service/downloads/doc
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1.  GENERELLE HENVISNINGER

Laes og felg betjeningsvejledningen. Opbevar den
og hold den altid tilgeengelig til senere brug.

2. FORKLARING

Frequency Frekvens

Mean attenua-
tion

Standard de-
viation

Middelvaerdi for stgjdeempning
Standardafvigelse

Assumed pro-
tection value

Antaget beskyttelsesveaerdi

SNR Produktets deempningsveerdi

L Daempningsvaerdi ved lavfrekvent stgj

M Daempningsvaerdi ved middelfrekvent
stgj

H Daempningsvaerdi ved hgjfrekvent stgj

3. PRODUKTBESKRIVELSE

@rekopper med udskiftelige deempningspolstringer og
teetningsringe. Justerbare bgjler.

Str. STEEL: Stalbgjle.
Str. FOLD: Sammenklappelige arekopper.

4. SIKKERHED
4.1 GRUNDLAGGENDE SIKKERHEDSANVISNINGER

Formindsket beskyttelseseffekt

Formindsket beskyttelseseffekt pa grund af foraeldet, bes-
kadiget, snavset eller forkert opbevaret hgrevaern.

» Visuel kontrol af hgreveernet for hver brug.

» Forzldede, beskadigede eller meget snavsede hgre-
vaern ma ikke leengere anvendes.

Overbeskyttelse med hgrevaern

Evnen til at registrere advarselssignaler, tale og vigtige ly-

de i forbindelse med arbejdet kan blive reduceret.

» Nar man beerer horevaern, er det vigtigt at veere ekstra
opmaerksom pa omgivelserne.

» Velg ikke en hgjere lyddeempning pa herevaernet end

det er nedvendigt for at eliminere risikoen for hgreska-
der.

4.2 BESTEMMELSESMASSIG ANVENDELSE

Til anvendelse i tilfeelde, hvor brugeren har allergi mod
orepropper eller nar det er ngdvendigt at tage horevaernet
af og pa hyppigt. Den optimale beskyttelseseffekt er kun
sikret, hvis der opnas et reststgjniveau pa brugerens gre pa
mellem 70 dB og 80 dB. Fratraekning af standardafvigelsen
fra middelveerdien for stgjdeempningen giver den antagne
beskyttelseseffekt af det pdgeeldende hgreveern.

4.3 UKORREKT ANVENDELSE

Ma ikke komme i kontakt med kemiske stoffer. @rekopper-
ne gor det svaerere at lokalisere stgjkilder. Ma ikke anven-
des, nar det er ngdvendigt at here, hvor stgjen kommer
fra. Horeveern ma ikke kombineres med hovedbeskyttelse
og briller. Beskyttelseseffekten ma ikke forringes i kombi-
nation med andet beskyttelsesudstyr, og brugeren ma ikke
pavirkes negativt under arbejdet.

5. ANVENDELSE AF HOREVARN
5.1 PASATNING AF @REKOPPER
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Horeskader

Ved ikke at baere harevaern eller baere det forkert i stajen-

de omgivelser er der fare for permanente hgreskader pa

grund af enkelte spidsvaeerdier for stgj eller kontinuerlig

stgj.

» Kontrollér, at hgrevaernet sidder rigtigt, fer hver brug.

» Valg det passende hgrevaern med tilstraekkelig lyd-
deempning til det pageeldende milje med stgj.

» Szt hgreveaernet pa, for miljoet med stgj betraedes, og
behold det pa under hele perioden med stg;.

» Manglende overholdelse kan formindske beskyttelses-
effekten af hgreveernet.

1. Fer brug skal det kontrolleres, at kopper og teetnings-
ringe ikke har revner eller brud.

2. For brug skal det kontrolleres, at bgjlen ikke er beskadi-
get.
» Bgjlen ma ikke vaere deformeret.

3. Tag eventuelle smykker ud af grerne, og serg for, at
eventuelt langt hér ikke deaekker grerne.

4. Traek kopperne fra hinanden, og saet hgrevaernet pa.

5. Hovedbgijlen skal sidde teet til hovedet.

» Justér begge koppernes placering, mens hoved-
bgjlen holdes pa plads.

6. Kontrollér, at hgrevaernet sidder korrekt.

» Kopperne skal omslutte grerne helt. Stgjdeemp-
ningseffekten kan forringes af brillestaenger eller
har, der sidder under taetningsringen.

5.2 VISUEL KONTROL PA YDERSIDEN

En visuel kontrol pa ydersiden er ikke nogen garanti for, at
herevaernet sidder rigtigt og giver optimal beskyttelse.

6. RENGORING

Fjern snavs med en mild blanding af saebelud og lunkent
vand. Skal luftterres ved stuetemperatur efter rengoring.
Ma ikke renses kemisk.

7. VEDLIGEHOLDELSE

Daempningspolstringer og teetningsringe skal udskiftes
hver 6. maned eller hvis de beskadiges.

7.1 UDSKIFTNING AF DAMPNINGSPOLSTRINGER OG
TATNINGSRINGE

Ke)] B

1. Traek forsigtigt teetningsringene af kopperne.

2. Tryk deempningspolstringerne sammen med finger-
spidserne og tag dem ud af kopperne.

3. Tryk forsigtigt de nye deempningspolstringer sammen
og placér dem i kopperne uden folder.

4. Leeg de nye tetningsringe i kopperne og tryk dem fast.

8. OPBEVARING

Skal opbevares tort og stovfrit i den originale emballage
eller en ren aske, beskyttet mod lys. Skal opbevares ved
temperaturer fra +3 °C til +40 °C og en relativ luftfugtighed
pa maks. 85 %. Bgjlerne ma ikke streekkes, og deempnings-
polstringerne ma ikke trykkes sammen. Ma ikke opbevares
i neerheden af aetsende, aggressive eller kemiske stoffer,
oplgsningsmidler, fugt og snavs.

9. TRANSPORT

Skal transporteres i original emballage eller i en ren aeske.

10. UDL@BSDATO

Horevaernet skal bortskaffes i tilfeelde af beskadigelser eller
steerk tilsmudsning, dog senest fem ar efter fremstillings-
datoen. Deempningspolstringer og taetningsringe skal uds-
kiftes mindst hver 6. maned.

11. BORTSKAFFELSE

Kan bortskaffes som husholdningsaffald efter bestemmel-
sesmaessig anvendelse.



12. CERTIFICERING

Horevaern i henhold til EN 352-1:2002 Hereveern af kopty-
pen. Herevaern i henhold til forordning (EU) 2016/425. Risi-
koklasse Ill. Kontrolleret og certificeret af: SAl Global Ass-
urance Services Ltd. - Partis House Ground Floor Davy Ave-
nue, Knowlhill - Milton Keynes MK5 8HJ - England - Notified
Body number: 2056 EU-overensstemmelseserklaeringen
findes pa felgende adresse:
https://www.hoffmann-group.com/service/downloads/doc

2] PROTECTOR AUDITIVO DE CAPSULA
1.  INDICACIONES GENERALES

Lea, observe y conserve el manual de instruccio-
nes de uso para consultas posteriores, y téngalo
siempre a mano.

2. LEYENDA

Frequency Frecuencia

Mean attenua- Valor medio del aislamiento acustico
tion
Standard de-
viation

Desviacion tipica

Assumed pro-
tection value

Valor de proteccion supuesto

SNR Coeficiente de aislamiento producto

L Coeficiente de aislamiento ruidos de
baja frecuencia

M Coeficiente de aislamiento ruidos de
frecuencia media

H Coeficiente de aislamiento ruidos de al-

ta frecuencia

3. DESCRIPCION DEL PRODUCTO

Protector auditivo de capsula con almohadillas de atenua-
cién y anillos de obturacién intercambiables. Arco ajust-
able.

Tam. STEEL: Arco de acero.

Tam. FOLD: Protector auditivo de capsula plegable.
4. SEGURIDAD

4.1 INDICACIONES DE SEGURIDAD BASICAS

Efecto protector disminuido

El empleo de un protector auditivo viejo, defectuoso, sucio

o mal almacenado disminuye el efecto protector.

» Comprobacién visual externa del protector auditivo an-
tes de cada uso.

» No seguir utilizando el protector auditivo si esta viejo,
defectuoso o muy sucio.

Proteccion excesiva por el protector auditivo

La percepcion de sefiales de advertencia, la comprensién
del lenguaje hablado y el reconocimiento de ruidos de tra-
bajo que aportan informacién pueden dificultarse innece-
sariamente.

» Al usar protector auditivo prestar especial atencién al
entorno de trabajo.

» Seleccionar un valor de aislamiento acustico para el
protector auditivo que no supere el necesario para evi-
tar un riesgo de dafio auditivo.

4.2 USO CONFORME A LO PREVISTO

Para utilizar si el tapdn de proteccion auditiva provoca in-
compatibilidades o es necesario ponerse y quitarse el pro-
tector auditivo con frecuencia. El efecto protector es 6pti-
mo solo si se alcanza un nivel de ruido residual efectivo en
el oido del portador de 70 dB a 80 dB. La deduccién de la
desviacion tipica del valor medio del aislamiento acustico
da como resultado el efecto protector supuesto del pro-
tector auditivo considerado.

4.3  UTILIZACION INDEBIDA

Evitar el contacto con sustancias quimicas. El protector au-
ditivo de capsula dificulta la localizacién de fuentes sono-
ras. No utilizar si es necesaria una buena audicion direccio-
nal. No combinar el protector auditivo con proteccién para
la cabeza y gafas. El efecto protector no se debe ver mer-
mado por la combinacion con otro tipo de equipo de pro-
teccion ni obstaculizar al usuario en su actividad.

5. UTILIZACION DEL PROTECTOR

AUDITIVO

COLOCACION DEL PROTECTOR AUDITIVO DE
CAPSULA
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Dafos en el oido

5.1

Por la no utilizacion o la utilizacion incorrecta del protector
auditivo en zonas de ruidos existe el peligro de dafos per-
manentes en el oido por picos de ruido aislados o ruido
permanente a lo largo de afos.

» Comprobar el asiento correcto del protector auditivo
antes de cada uso.

» Seleccionar para cada zona de ruidos el protector audi-
tivo adecuado con un valor de aislamiento acustico su-
ficiente.

» Colocarse el protector auditivo antes de acceder a la
zona de ruidos y llevarlo sin interrupcion durante todas
las fases ruidosas.

» Elincumplimiento de estas instrucciones influye nega-
tivamente sobre la eficacia del protector auditivo.

1. Comprobar las capsulas y los anillos de obturacién an-
tes del uso por si presentan grietas o roturas.

2. Comprobar el arco antes del uso para detectar even-
tuales defectos.

» El arco no debe estar deformado.

3. Quitarse los pendientes, los oidos no deben estar cu-
biertos por el cabello largo.

4. Separar las capsulas y colocarse el protector auditivo.

5. Ladiadema debe apoyarse directamente en la cabeza.
» Ajustar la posicion de cada capsula mientras se
mantiene la diadema en su posicion.
6. Comprobar el asiento correcto del protector auditivo.
» Las capsulas deben envolver por completo el oido.
El rendimiento aislante se ve empeorado por patil-
las de gafas o cabellos que se encuentren bajo el
anillo de obturacion.

5.2 CONTROL VISUAL EXTERIOR

Un control visual exterior no garantiza que el protector au-
ditivo se emplee correctamente y proporcione una protec-
cion perfecta.

6. LIMPIEZA

Eliminar la suciedad con una solucién jabonosa suave y
agua tibia. Después de la limpieza, secar al aire a tempera-
tura ambiente. No limpiar mediante procedimientos qui-
micos.

7. MANTENIMIENTO

Sustituir las almohadillas de atenuacién y los anillos de ob-
turacion cada 6 meses o si han sufrido dafos.

7.1 SUSTITUCION DE LAS ALMOHADILLAS DE
ATENUACION Y LOS ANILLOS DE OBTURACION
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1. Desprender con cuidado los anillos de obturacién de
las capsulas.

2. Comprimir las almohadillas de atenuacién con las pun-
tas de los dedos y retirarlas de las capsulas.

3. Comprimir cuidadosamente las almohadillas de atenu-
acién nuevas, colocarlas en las capsulas y posicionarlas
sin que se formen pliegues.

4. Colocar los anillos de obturacién en la superficie interi-
or de las capsulas de forma que ajusten con precision.

8. ALMACENAMIENTO

Almacenar en el embalaje original o en una caja limpia, en
un lugar seco, protegido de la luz y del polvo. Almacenar a
temperaturas de +3 °C a +40 °C y humedad relativa no su-
perior al 85 %. El arco no debe extenderse, y las almohadil-
las de atenuacion no deben aplastarse. No almacenar en la
proximidad de sustancias corrosivas, agresivas, quimicas,
disolventes, humedad o suciedad.

9. TRANSPORTE

Transportar en el embalaje original o en una caja limpia.

10. CADUCIDAD

Desechar el protector auditivo al cabo de max. 5 afios des-
de la fecha de fabricacién, asi como en caso de defectos o
ensuciamiento fuerte. Sustituir las almohadillas de atenua-
cién y los anillos de obturacion al menos cada 6 meses.

11. ELIMINACION

Después del uso conforme a lo previsto, tirar el producto a
la basura doméstica.

12. CERTIFICACION

Protector auditivo conforme a EN 352-1:2002 Protectores
auditivos de capsula. Protector auditivo conforme al Regla-
mento (UE) 2016/425. Clase de riesgo lll. Comprobado y
certificado por: SAl Global Assurance Services Ltd. - Partis
House Ground Floor Davy Avenue, Knowlhill - Milton Key-
nes MK5 8HJ - United Kingdom - Notified Body number:
2056 La Declaracion de conformidad UE esté disponible a
través de la siguiente direccion:
https://www.hoffmann-group.com/service/downloads/doc

K xupusuosaiveT

1.  YLEISIA OHJEITA
Lue kayttoohje, noudata siind mainittuja ohjeita,
sailyta myohempaa tarvetta varten ja aina helposti

saatavilla.

2. SELITYKSET

Frequency Taajuus

Mean attenua- Ainenvaimennuksen keskiarvo
tion

Standard de-  Vakiopoikkeama

viation

Assumed pro-
tection value

Oletettu suojausarvo

SNR Tuotteen vaimennusarvo

L Syvétaajuuksisten ddnien vaimennusar-
Vo

M Keskitaajuuksisten danien vaimennusar-
Vo

H Korkeataajuuksisten danien vaimennus-
arvo

3. TUOTEKUVAUS

Kupusuojaimet, joissa on vaihdettavat vaimennuspehmus-
teet ja tiivisterenkaat. Sdadettavat sangat.

Koko STEEL: terdssangat.

Koko FOLD: taitettavat kupusuojaimet.

4. TURVALLISUUS

4.1 TARKEAT TURVALLISUUSOHJEET

Pienentynyt suojavaikutus

Pienentynyt suojavaikutus kdytettdessa vanhoja, viallisia

tai likaisia seka vaarin sailytettyja kuulonsuojaimia.

» Tarkista kuulonsuojaimet silmamaaraisesti ennen jo-
kaista kayttoa.

» Al4 kdyti enda vanhoja, viallisia tai erittiin likaisia kuu-
lonsuojaimia.

Kuulonsuojaimien aiheuttama ylisuojaus

Varoistussignaalien havaitseminen, suullinen kommuniko-

inti ja tiedottavien tydddnien tunnistaminen voi vaikeutua

tarpeettomasti.

» Tarkkaile erityisesti tydymparistoa kuulonsuojaimia
kayttdessasi.

» Al3 valitse suurempaa kuulonsuojaimen daneneristy-

sarvoa kuin on tarpeellista kuulovammojen valttami-
seksi.

4.2 KAYTTOTARKOITUS

Kaytetdan, kun korvatulpat ovat yhteensopimattomia tai
kuulonsuojaimet taytyy pukea ja riisua usein. Optimaali-
nen suojavaikutus vain, kun kayttdjan korvassa saavute-
taan vaikuttava 70-80 dB:n ja@nndsddni. Vakiopoikkeaman
vahennys ddneneristyksen keskiarvosta tuottaa kuulonsuo-
jaimen oletetun suojavaikutuksen.

4.3 VAARINKAYTTO

Al3 anna joutua kosketuksiin kemiallisten aineiden kanssa.
Kupusuojaimet vaikeuttavat danilahteiden paikannusta.
Ala kéyts, jos d8nen suunta taytyy kuulla hyvin. Al3 yhdista
kuulonsuojaimia paansuojaimiin ja silmalaseihin. Suojavai-
kutus ei saa heiketd yhdessa muiden suojavarusteiden
kanssa haitaten kayttajaa tehtavissaan.

5. KUULONSUOJAINTEN KAYTTO
5.1 KUPUKUULONSUOJAINTEN PUKEMINEN
Eo)l A
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Kuulovammat

Kuulonsuojainten kdyttamattomyys tai vadrien kuulonsuo-

jainten kayttd melualueilla voi vahingoittaa kuuloa yksit-

taisten meluhuippujen tai pitkdaikaisen jatkuvan melun

vaikutuksesta.

P Tarkista ennen jokaista kayttod, ettd kuulonsuojaimet
istuvat hyvin.

» Valitse melualeelle sopivat kuulonsuojaimet, joissa on
riittdva aaneneristysarvo.

» Pue kuulonsuojaimet ennen melualueelle siirtymista ja
kayta niita koko ajan kaikissa meluvaiheissa.

» Laiminlyonti heikentdd kuulonsuojainten suojavaiku-
tusta.

1. Tarkista ennen kayttod, onko kuvuissa ja tiivisterenkais-
sa halkeamia ja murtumia.
2. Tarkista ennen kdyttdd, onko sangoissa vikoja.

P> Sangat eivat saa olla vaantyneita.

3. Poista korvakorut, pitkdt hiukset eivat saa peittaa kor-
via.

4. Veda kuvut erilleen ja aseta kuulonsuojaimet paikoil-
leen.

5. Pddsangan on oltava suoraan paassa.

» Sovita kupujen paikka niin, ettd padsanka pysyy pai-
koillaan.

6. Tarkista, ettd kuulonsuojaimet istuvat hyvin.

» Kupujen taytyy olla kokonaan korvien ymparilla. Tii-
visterenkaan alla olevat silmélasien sangat tai hiuk-
set heikentavat vaimennustehoa.

5.2 ULKOINEN SILMAMAARAINEN TARKASTUS

Ulkoinen silmamaarainen tarkastus ei takaa, etta kuulon-
suojaimet on puettu oikein ja ne suojaavat taydellisesti.

6. PUHDISTUS

Poista lika miedolla saippualla ja haalealla vedelld. Ripusta
puhdistuksen jélkeen kuivumaan huoneenldampoon. Kemi-
allinen pesu kielletty.

7. HUOLTO

Vaihda vaimentavat pehmusteet ja tiivisterenkaat 6 kuu-
kauden vélein tai kun niissa on vikaa.

7.1 VAIMENTAVIEN PEHMUSTEIDEN JA
TIIVISTERENKAIDEN VAIHTO
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1. Veda tiivisterenkaat varovasti kuvuista.

2. Paina vaimentavat pehmusteet sormenpdilld yhteen ja
ota ne kuvuista.

3. Paina uudet vaimentavat pehmusteet varovasti yhteen,
aseta ne kupuihin ja sijoita ne paikoilleen ilman ryppy-
ja.

4. Aseta uudet tiivisterenkaat tarkasti kupujen sisapuolel-
le ja paina ne paikoilleen.

8. SAILYTYS

Sailyta alkuperédisessa pakkauksessa tai puhtaassa laatikos-
sa valolta ja polylta suojattuna kuivassa paikassa. Sailiyta
+3...440 °C:n lampotilassa, suhteellinen ilmankosteus ei
saa olla suurempi kuin 85 %. Sankoja ei saa venyttaa eika
vaimentavia pehmusteita painaa toisiinsa. Ei saa varastoida
syovyttavien, aggressiivisten, kemiallisten aineiden, liuotti-
mien, kosteuden ja lian lahella.

9. KULJETUS

Kuljeta alkuperdisessa pakkauksessa tai puhtaassa laatikos-
sa.

10. VIIMEINEN KAYTTOAJANKOHTA

Havita kuulonsuojaimet viimeistaan 5 vuoden jalkeen val-

mistuspaivamaarastd ja kun niissa on vikoja tai runsaasti li-
kaa. Vaihda vaimentavat pehmusteet ja tiivisterenkaat va-

hintdan 6 kuukauden vélein.

11. HAVITTAMINEN

Havitd asianmukaisessa kaytossa sekajatteen mukana.

12. SERTIFIOINTI

Standardin EN 352-1:2002 Kupusuojaimet mukaiset kuu-
lonsuojaimet. Asetuksen (EU) 2016/425 mukaiset kuulon-
suojaimet. Riskiluokka lll. Tarkastuksen ja sertifioinnin suo-
rittanut taho: SAI Global Assurance Services Ltd. - Partis
House Ground Floor Davy Avenue, Knowlhill - Milton Key-
nes MKS5 8HJ - United Kingdom - Notified Body number:

2056 EU-vaatimustenmukaisuusvakuutus on saatavilla
seuraavasta osoitteesta:
https://www.hoffmann-group.com/service/downloads/doc

I cAsQue ANTIBRUIT

Lisez, respectez et conservez le mode d'emploi a

1. REMARQUES GENERALES
des fins de consultation ultérieure, et gardez-le

toujours a disposition.
2. LEGENDE

Frequency Fréquence

Mean attenua- Atténuation moyenne
tion

Standard de-  Ecart type

viation

Assumed pro-
tection value

Valeur de protection supposée

SNR Valeur d'isolation acoustique du produit

L Valeur d'isolation acoustique des bruits
basse fréquence

M Valeur d'isolation acoustique des bruits
moyenne fréquence

H Valeur d'isolation acoustique des bruits

haute fréquence

3. DESCRIPTION DU PRODUIT

Casque antibruit avec coussinets et bagues d'étanchéité
interchangeables. Arceau réglable.

Réf. STEEL : arceau en acier.
Réf. FOLD : casque antibruit pliable.

4. SECURITE
4.1  CONSIGNES GENERALES DE SECURITE

Réduction de I'effet protecteur

Réduction de l'effet protecteur en raison de I'utilisation

d'une protection auditive périmée, endommagée, en-

crassée ou mal stockée.

» Contréle visuel extérieur de la protection auditive
avant toute utilisation.

» Ne plus utiliser la protection auditive si elle est
périmée, endommagée ou fortement encrassée.

Surprotection due a la protection auditive

La perception des signaux d'avertissement, la communica-
tion et l'identification de bruits de travail informatifs peu-
vent étre rendues inutilement difficiles.

» Lors du port d'une protection auditive, faire particu-
lierement attention a I'environnement de travail.

» La valeur d'atténuation acoustique choisie pour la pro-
tection auditive ne doit pas étre plus élevée que néces-
saire pour éviter le risque de lésions auditives.

4.2  UTILISATION CONFORME

Pour une utilisation en cas d'intolérance au port de
bouchons antibruit ou de mises en place et retraits
fréquents de la protection auditive. Un effet protecteur op-
timal est assuré uniquement lorsqu'un niveau sonore rési-
duel effectif de 70 a 80 dB est atteint au niveau de l'oreille.
La déduction de I'écart type de la valeur moyenne d'isolati-
on acoustique donne I'effet protecteur supposé de la pro-
tection auditive considérée.

4.3  UTILISATION NON CONFORME

Ne pas mettre en contact avec des substances chimiques.
Le port d'un casque antibruit rend difficile la localisation
des sources sonores. Ne pas utiliser lorsqu'une bonne
écoute directionnelle est nécessaire. Ne pas combiner la
protection auditive avec un casque et des lunettes. L'effet
protecteur ne peut pas étre altéré par la combinaison avec
un autre équipement de protection et |'utilisateur ne peut
pas étre géné dans son activité.

5. UTILISATION DE LA PROTECTION

AUDITIVE

5.1  MISE EN PLACE DU CASQUE ANTIBRUIT
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Lésion de I'ouie

L'absence de port ou le port incorrect de la protection au-
ditive dans des environnements bruyants entraine un ris-
que de lésion permanente de |'ouie en raison de pics de
bruit individuels ou d'un bruit continu durable.

» Vérifier si la protection auditive est bien mise en place
avant chaque utilisation.

» Sélectionner la protection auditive adaptée a I'environ-
nement bruyant avec une valeur d'isolation acoustique
suffisante.

» Mettre en place la protection auditive avant d'entrer
dans la zone bruyante et la porter tout au long des
phases bruyantes.

» Le non-respect de cette consigne nuit a I'effet protec-
teur de la protection auditive.

1. Avant toute utilisation, vérifier si les coquilles et les ba-
gues d'étanchéité ne sont pas fissurées ni brisées.

2. Vérifier que I'arceau n'est pas endommagé avant utili-
sation.

» L'arceau ne peut pas étre déformé.

3. Retirer les boucles d'oreille ; les cheveux longs ne peu-
vent pas couvrir les oreilles.

4. Séparer les coquilles et mettre en place la protection
auditive.

5. Le serre-téte doit reposer directement sur la téte.

» Adapter la position des coquilles tout en mainten-
ant le serre-téte en place.



6. Vérifier que la protection auditive est correctement mi-
se en place.

» Les coquilles doivent entourer complétement
I'oreille. Altération des performances d'isolation en
raison de la présence d'une monture de lunettes ou
de cheveux sous la bague d'étanchéité.

5.2 CONTROLE VISUEL EXTERIEUR

Un contrdle visuel extérieur ne garantit pas que la protecti-
on auditive est correctement posée et assure une protecti-
on parfaite.

6. NETTOYAGE

Eliminer les salissures a I'aide d'une solution savonneuse
douce et de I'eau tiede. Aprés nettoyage, laisser sécher a
I'air a température ambiante. Ne pas nettoyer a sec.

7. ENTRETIEN

Remplacer les coussinets et les bagues d'étanchéité tous
les 6 mois ou s'ils sont endommagés.

7.1 REMPLACEMENT DES COUSSINETS ET DES
BAGUES D'ETANCHEITE
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1. Retirer avec précaution les bagues d'étanchéité des co-
quilles.

2. Appuyer sur les coussinets du bout des doigts et les re-
tirer des coquilles.

3. Appuyer avec précaution sur les coussinets neufs, les
placer dans les coquilles et les positionner en évitant
les plis.

4. Ajuster les bagues d'étanchéité neuves sur l'intérieur
des coquilles et appuyer.

8. STOCKAGE

Stocker dans I'emballage d'origine ou dans une boite pro-
pre dans un endroit sec et a I'abri de la lumiére et de la
poussiere. Stocker a des températures comprises entre +3
et +40 °C et a un taux maximum d'humidité de I'air relative
de 85 %. Ne pas étirer I'arceau et ne pas appuyer sur les
coussinets. Ne pas stocker a proximité de produits corro-
sifs, agressifs, chimiques ou de solvants ; stocker a I'abri de
I'humidité et de la saleté.

9. TRANSPORT

Transporter dans l'emballage d'origine ou dans une boite
propre.

10. DUREE DE VIE

Mettre la protection auditive au rebut au plus tard 5 ans
apres la date de fabrication, ainsi qu'en cas de dommages
ou de fortes salissures. Remplacer les coussinets et les ba-
gues d'étanchéité au moins tous les 6 mois.

11. MISE AU REBUT

Eliminer avec les déchets ménagers apres une utilisation
conforme.

12. CERTIFICATION

Protection auditive conforme a la norme EN 352-1:2002
Casques antibruit. Protection auditive conforme au régle-
ment (UE) 2016/425. Classe de risque Ill. Contrdle et certifi-
cation par : SAl Global Assurance Services Ltd. - Partis Hou-
se Ground Floor Davy Avenue, Knowlhill - Milton Keynes
MK5 8HJ - United Kingdom - Notified Body number: 2056
La déclaration de conformité UE est disponible a I'adresse
suivante :
https://www.hoffmann-group.com/service/downloads/doc
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1. OPCEUPUTE

Procitajte upute za uporabu i pridrzavajte ih se te
ih spremite i drZite na raspolaganju kao referencu.

2. LEGENDA

Frequency Frekvencija

Mean attenua-
tion

Standard de-
viation

Prosjec¢na vrijednost zvu¢ne izolacije
Standardno odstupanje

Assumed pro-
tection value

Hipotetska vrijednost zastite

SNR Izolacijska vrijednost proizvoda

L Izolacijska vrijednost niskofrekventnih
zvukova

M Izolacijska vrijednost srednjofrekvent-
nih zvukova

H Izolacijska vrijednost visokofrekventnih
zvukova

3. OPIS PROIZVODA

Stitnik za ugi s izmjenjivim prigudnim jastuci¢ima i brtve-
nim prstenovima. Podesivi luk za glavu.

Veli¢ina STEEL: Celi¢ni luk za glavu.

Veli¢ina FOLD: Sklopivi Stitnik za usi.

4. SIGURNOST

4.1 OSNOVNE SIGURNOSNE NAPOMENE

Smanjeni zastitni ucinak

Zastitni uc¢inak je smanjen ako se upotrebljava dotrajala,

ostecena, zaprljanaili nepravilno skladistena oprema za

zastitu sluha.

» Vizualna provjera vanjskog izgleda opreme za zastitu
sluha prije svake uporabe.

» Ne upotrebljavajte dotrajalu, oste¢enu i vrlo zaprljanu
opremu za zastitu sluha.

Prekomjerna zastita uzrokovana opremom za zastitu
sluha

Nepotrebno se moze oteZati opazanje signala upozorenja,
govora i prepoznavanje radnih zvukova s odredenim
znacenjem.

» Pri nosenju opreme za zastitu sluha posebno pazite na
radno okruzenje.

» Vrijednost zvucne izolacije opreme za zastitu sluha mo-
ra se odabrati tako da ne bude veca od vrijednosti koja
je potrebna za sprjecavanje opasnosti od ostecenja slu-
ha.

4.2 NAMJENSKA UPORABA

Upotrebljava se kada ¢epovi za zastitu sluha izazivaju ne-
kompatibilnosti, odn. kada je potrebno esto skidanje i po-
stavljanje opreme za zastitu sluha. Optimalni zastitni
ucinak samo u slu¢aju postizanja preostale razine buke ko-
ja djeluje na uhu osobe koja je nosi od 70 dB do 80 dB.
Oduzimanjem standardnog odstupanja od prosje¢ne vri-
jednosti zvucne izolacije dobiva se hipotetski zastitni
ucinak doti¢ne opreme za zastitu sluha.

4.3 NENAMJENSKA UPORABA

Ne dopustite dodir s kemijskim tvarima. Stitnici za usi
otezavaju lokalizaciju izvora buke. Ne upotrebljavajte ih
kada je neophodno slusati u odredenom smjeru. Opremu
za zastitu sluha ne kombinirajte sa zastitom glave ili naoca-
lima. Kombinacija s drugom zastithom opremom ne smije
umanjivati zastitni u¢inak ni ometati korisnika u njegovoj
aktivnosti.

5. UPORABA OPREME ZA ZASTITU SLUHA
5.1  POSTAVLJANJE STITNIKA ZA US|
o)
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Ostecenje sluha

Ako se u bu¢nim okruZenjima ne nosi oprema za zastitu

sluha, odn. ako se nosi na neispravan nacin, prijeti

opasnost od trajnog ostecenja sluha izazvanog vr$nim ra-

zinama buke ili dugogodisnjom neprekidnom bukom.

» Svaki put prije uporabe opreme za zastitu sluha provje-
rite nalijeze li pravilno.

» Opremu za zastitu sluha odaberite prema doti¢nom
bu¢nom okruzenju.

» Opremu za zastitu sluha postavite prije ulaska u bu¢no
okruzenje i neprekidno je nosite tijekom svih faza buke.

» U slucaju nepostivanja navedenoga ugrozava se zastit-
ni uc¢inak opreme za zastitu sluha.

1. Prije uporabe provjerite postoje li napukline, odn. lo-
movi na skoljkama i brtvenim prstenovima.
2. Prije uporabe provijerite je li oStecen luk za glavu.
» Luk za glavu ne smije biti deformiran.
3. Skinite nakit s usiju, duga kosa ne smije prekrivati usi.
4. Razvucite $koljke pa Stitnik stavite na usi.
5. Luk mora nalijegati izravno na glavu.
» Polozaj pojedinacnih $koljki namjestajte dok luk za
glavu drzite u svom polozaju.
6. Provjerite nalijeze |li oprema za zastitu sluha ispravno.

» Skoljke moraju potpuno okruziti uho. Losiji izolacij-
ski u¢inak izazvan dr§kama naocala ili kosom koja se
nalazi ispod brtvenih prstenova.

5.2 VIZUALNA PROVJERA VANJSKOG IZGLEDA
Vizualnom provjerom nije zajaméeno da je oprema za

zastitu sluha pravilno postavljena i da pruza savrsenu zasti-
tu.

6. CISCENJE
Uklonite onecis¢enja blagom otopinom sapuna u mlakoj

vodi. Nakon ¢isc¢enja susite na zraku na sobnoj temperatu-
ri. Zabranjeno je ¢is¢enje kemikalijama.

7. ODRZAVANJE

Prigusne jastucice i brtvene prstenove mijenjajte svakih

6 mjeseci ili u slu¢aju ostecenja.

7.1 ZAMJENA PRIGUSNIH JASTUCICA | BRTVENIH

PRSTENOVA
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. Brtvene prstenove pazljivo izvucite iz $koljki.

Prigusne jastucice stisnite prstima pa ih izvadite iz Skol-

jki.

3. Pazljivo stisnite nove prigusne jastucice, postavite ih u
skoljke i pazite da se ne stvore nabori.

4. Nove brtvene prstenove postavite tako da budu u
svom polozaju u unutrasnjosti skoljki pa ih utisnite.

8. SKLADISTENJE

Cuvajte u originalnoj ambalazi ili ¢istoj kutiji zasti¢eno od
svjetla i prasine na suhom mjestu. Skladistiti na tempera-
turama od +3 °C do +40 °C i pri relativnoj vlaznosti zraka
nizoj od 85 %. Luk za glavu ne smije se istezati, a prigusni
jastucici ne smiju se stiskati. Nemojte ¢uvati u blizini nagri-
zajucih, agresivnih tvari, otapala, vlage i prljavstine.

9. TRANSPORT

Transport se vrsi u originalnom pakiranju ili ¢istoj kutiji.

10. ZIVOTNI VIJEK

Opremu za zastitu sluha odlozite u otpad najkasnije 5 go-
dina od datuma proizvodnje, odn. u slu¢aju ostecenja ili
velikog zaprljanja. Prigusne jastucice i brtvene prstenove
mijenjajte najkasnije svakih 6 mjeseci.

11. ODLAGANJE U OTPAD

Nakon namjenske uporabe odlozite u kucanski otpad.

12. CERTIFICIRANJE

Oprema za zastitu sluha prema EN 352-1:2002 Stitnici slu-
ha. Oprema za zastitu sluha prema Uredbi (EU) 2016/425.
Razred rizika Ill. Provjeru i certificiranje proveo: SAl Global
Assurance Services Ltd. - Partis House Ground Floor Davy
Avenue, Knowlhill - Milton Keynes MK5 8HJ - Ujedinjeno

N =

Kraljevstvo - Notified Body number: 2056 Izjava o suklad-
nosti EU-a stoji na raspolaganju na sljedecoj adresi:
https://www.hoffmann-group.com/service/downloads/doc
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1. ALTALANOS TUDNIVALOK

Olvassa el a hasznalati Utmutatot, tartsa be és
késébbi utdnanézés céljabdl érizze meg és tartsa
mindig kéznél.

2. JELMAGYARAZAT

Frequency Frekvencia

Mean attenua- Atlagos zajszigetelési érték
tion
Standard de-
viation

Standard eltérés

Assumed pro-  Feltételezett védelmi érték

tection value

SNR A termék szigetel6értéke

L Alacsony frekvenciaju zaj szigetel6ér-
téke

M Kozepes frekvenciaju zaj szigetel6ér-
téke

H Magas frekvenciaju zaj szigetel6értéke

3. TERMEKLEIRAS

Fllvédo cserélhetd szigetel6 parnakkal és tomitégy(irtik-
kel. Allithaté pant.

STEEL méret: Acél pant.
FOLD méret: Osszecsukhato fiilvédé.

4. BIZTONSAG
4.1 ALAPVETO BIZTONSAGI UTASITASOK

Csokkent védohatas
Csokkent véddhatas fordulhat el eléregedett, sériilt vagy

szennyezett, valamint helytelendl tarolt filvédé kovetkez-
tében.

» Minden haszndlat el6tt vegye szemugyre kivulrél a ful-
védot.

P> Az eléregedett, sériilt vagy erésen szennyezett fiil-
védoét mar ne hasznalja.

Tulzott védelem fiilvédé altal

A figyelmeztet6 jelzések észlelése, a beszédérthetdség és
az informacié tartalmu munkafolyamatok érzékelése szi-
kségtelenil nehézzé vélhat.

» Fulvédé viselése esetén kiilondsen tigyeljen a munka-
kornyezetre.

» A fllvédd zajszigetel6 értéke ne legyen magasabb,
mint ami a halldskarosodési kockazat elkeriiléséhez
szlikséges.

4.2 RENDELTETESSZERU HASZNALAT

Akkor hasznalja, ha a fiildugé kellemetlenségeket okoz
vagy a fiilvédé gyakori fel- és levétele sziikséges. Az op-
timalis védéhatas csak a visel6 fulénél mért 70 dB - 80 dB
tényleges maradvany zajszint elérése esetén biztositott. A
zajszigetelés atlagos értékébdl levont standard eltérés adja
meg a vizsgalt fulvédé feltételezett védbhatasat.

4.3 SZAKSZERUTLEN ALKALMAZAS

Ne érintkezzen vegyi anyagokkal. A fiilvédé megneheziti a
hangforrasok helyének meghatérozasat. Ne hasznalja, ha
fontos a hallas irdnyanak jo érzékelése. A fulvéd6t ne kom-
binalja fejvéddvel és szemiiveggel. A védéhatast mas
véddeszkozokkel valé kombinacié nem csokkentheti, és
nem akadalyozhatja a felhaszndlé munkajat.

5. AHALLASVEDO HASZNALATA
5.1 AFULVEDO FELHELYEZESE
©
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A hallas karosodasa

A hallasvédé nem viselése vagy téves viselése esetén zajos

terlileten egyes zajcsucsok vagy sokéves tartds zaj esetén

tartos hallaskarosodas veszélye all fenn.

» Afllvédé minden hasznalata el6tt ellenérizze, hogy az
megfeleléen helyezkedik el.

» Valassza ki az egyes zajos terlletekhez megfelel6 fiil-
védét a kellé zajszigeteld értékkel.

» A fllvédot a zajos terliletre 1épés el6tt vegye fel és min-
den zajos id6szakban tartdsan viselje.

» Ennek be nem tartésa korlatozza a flilvédé
véddhatasat.

1. A hasznalat el6tt ellendrizze a flilvédé hazakat és a
tomitégyuriket, hogy azon nincsenek-e repedések.
2. Haszndlat el6tt ellenérizze a pantot, hogy azon nincse-
nek-e sériilések.
» A pant nem lehet deformalodott.
3. Afilben Iévo ékszereket tavolitsa el, a hosszu haj nem
takarhatja a fulet.
4. Huzza szét a fulvédé hazakat és helyezze fel a filvédot.
5. Afejpantnak kozvetlenl fel kell fektidnie a fejen.
jpant megtartja a helyzetét.
6. Ellendrizze flilvédd helyes illeszkedését.
> Aflilvédd hazaknak a fulet teljesen korbe kell fo-
gniuk. A tomitégyrd alatt 1évé szemiiveg szarak
vagy a haj rontja a szigetelési teljesitményt.
5.2 KULSO SZEMREVETELEZES
A kiils6 szemrevételezés nem garantalja, hogy a fulvédot
megfeleléen hasznalja és az tokéletesen véd.

6. TISZTITAS

A szennyez6déseket enyhe szappanos vizzel és langyos
vizzel tavolitsa el. Tisztitas utan szobahémérsékleten szarit-
sa meg levegén. Vegyszerrel nem tisztithato.

7. KARBANTARTAS

A szigetel6 parnakat és a tomitégyrliket 6 havonta vagy
sériilés esetén cserélje ki.

7.1  CSERELJE KI A SZIGETELO PARNAKAT ES A
TOMITOGYURUKET
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1. Atomitégytriiket dvatosan huzza le a fllvédd haza-
krol.

2. Nyomija Ossze a szigetel6 parnat az ujjaival és vegye ki a
fuilvédo hazbal.

3. Azuj szigetel6 parnat dvatosan nyomja Ossze, helyezze
a fulvédoé hazba és gylirédésmentesen igazitsa el.

4. Az uj tomitégydriket helyezze pontosan illeszkedve a
fulvédé hazak belsé oldalara és nyomja ra.

8. TAROLAS

Az eredeti csomagolasban vagy tiszta dobozban, fénytdl
védett és pormentes, szdraz helyen tarolja. +3 °C és +40 °C
kozotti hémérsékleten és 85 %-nal nem magasabb relativ
paratartalomnal térolja. A pantot nem szabad szétfesziteni
és a szigetel6 parnat 6sszenyomni. Ne tarolja maro, agress-
ziv, kémiai anyagok, oldoszerek, nedvesség és szennye-
z6dés kozelében.

9. SZALLITAS

Az eredeti csomagoldsaban vagy tiszta dobozban széllitsa.

10. LEJARATIIDO

Fllvédot legkésébb a gyartas idépontjatdl szamitott 5 év
utan, valamint sérllés vagy erés szennyezédés esetén ar-
talmatlanitsa. A szigetel6 parnakat és a tomitégydriket le-
galdbb 6 havonta cserélje ki.

11. ARTALMATLANITAS

Rendeltetésszerl hasznalat utdn a haztartasi hulladékkal
artalmatlanitsa.

12. TANUSITVANY

Hallasvédelem a fllvéddkrél sz6l6 EN 352-1:2002 szabvany
szerint. Hallasvédelem a 2016/425 (EU) rendelet szerint. Ill.
kockazati osztély. Bevizsgalta és a tanusitvanyt kiallitotta:
SAl Global Assurance Services Ltd. - Partis House Ground
Floor Davy Avenue, Knowlhill - Milton Keynes MK5 8HJ -
Egyesilt Kiralysag - Notified Body number: 2056 Az EU
medfeleléségi nyilatkozat a kdvetkezd cimen érhetd el:
https://www.hoffmann-group.com/service/downloads/doc

IBY cuFFiE ANTIRUMORE
1.  NOTE GENERALI

@

Leggere il manuale d'uso, rispettarlo, conservarlo
per riferimento futuro e tenerlo sempre a portata

di mano.
2. LEGENDA
Frequency Frequenza
Mean attenua- Attenuazione media
tion
Standard de-  Deviazione standard
viation

Assumed pro- Valore di protezione presunto

tection value

SNR Valore di isolamento del prodotto

L Valore di isolamento per rumori a bassa
frequenza

M Valore di isolamento per rumori a media
frequenza

H Valore di isolamento per rumori ad alta
frequenza

3. DESCRIZIONE DEL PRODOTTO

Cuffie antirumore con imbottiture per attutire i rumori e
anelli di tenuta intercambiabili. Staffe regolabili.

Dim. STEEL: staffa in acciaio.
Dim. FOLD: cuffie antirumore pieghevoli.

4. SICUREZZA

4.1 AVVERTENZE FONDAMENTALIPER LA
SICUREZZA

Riduzione dell’effetto protettivo

Indossare cuffie usurate, danneggiate, sporche o conserva-

te in maniera errata ne riduce l'effetto protettivo.

» Effettuare un’ispezione visiva esterna delle cuffie prima
di ogni utilizzo.

» Non usare le cuffie se sono usurate, danneggiate o pre-
sentano tracce di sporco ostinato.

Sovraprotezione dovuta all’utilizzo delle cuffie

L'uso delle cuffie pud impedire la corretta percezione dei
segnali di allarme, la comprensione delle parole e il rico-
noscimento di rumori rilevanti ai fini del processo lavorati-
vo senza che sia strettamente necessario.

P Prestare particolare attenzione all'ambiente di lavoro
quando si indossano le cuffie.

» Non scegliere cuffie con un valore di isolamento acusti-
co piu alto rispetto a quello richiesto per evitare il ri-
schio di danni all’'udito.

4.2 DESTINAZIONE D'USO

Da utilizzare in caso di incompatibilita con gli inserti auri-
colari o in quelle situazioni in cui le cuffie devono essere
indossate e tolte di frequente. Per garantire un effetto pro-
tettivo ottimale, il livello di rumorosita residuo efficace che
giunge all'orecchio dell'utilizzatore deve essere compreso
tra 70 e 80 dB. Il valore di protezione presunto delle cuffie
prescelte puo essere calcolato sottraendo la deviazione
standard dall'attenuazione media.

4.3 USOIMPROPRIO
Evitare il contatto con sostanze chimiche. Le cuffie antiru-
more impediscono la corretta localizzazione delle sorgenti

del suono. Non usarle se occorre identificare facilmente la
posizione o I'origine di un suono. Non abbinare le cuffie a



protezioni per la testa né a occhiali. L'abbinamento con al-
tri dispositivi di protezione non deve compromettere I'ef-
fetto protettivo né ostacolare I'utilizzatore nello svolgi-
mento del suo lavoro.

5. UTILIZZO DELLE CUFFIE

5.1 APPLICAZIONE DELLE CUFFIE ANTIRUMORE
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Danni all’'udito

I mancato utilizzo delle cuffie o una loro scorretta applica-
zione negli ambienti rumorosi possono danneggiare I'udi-
to in modo permanente in caso di picchi di rumore isolati
o di esposizione prolungata ai rumori.

» Prima di ogni utilizzo, controllare che le cuffie siano po-
sizionate correttamente.

» Scegliere cuffie che abbiano un valore di isolamento
acustico adeguato all'ambiente rumoroso specifico.

» Indossare le cuffie prima di entrare in un ambiente ru-
moroso e non toglierle mai per tutta la durata della
permanenza.

» In caso contrario, si rischia di compromettere l'effetto
protettivo delle cuffie.

1. Prima dell'utilizzo, verificare che le coppe e gli anelli di
tenuta non presentino crepe o altri segni di danneggia-
mento.

2. Prima dell'utilizzo verificare che la staffa non sia dan-
neggiata.

» La staffa non deve presentare deformazioni.

3. Togliere eventuali orecchini. In caso di capelli lunghi,
assicurarsi che non coprano le orecchie.

4. Tirare le coppe verso l'esterno e indossare le cuffie.

5. Lastaffa deve essere a diretto contatto con la testa.

» Regolare la posizione delle singole coppe tenendo
ferma la staffa per la testa.

6. Verificare che le cuffie siano posizionate correttamente.
» Le coppe devono circondare completamente |'orec-

chio. La presenza di stanghette degli occhiali o ca-
pelli situati sotto I'anello di tenuta ridurra il potere
isolante delle cuffie.

5.2 CONTROLLO VISIVO ESTERNO

Effettuare un controllo visivo esterno non garantisce che le
cuffie siano posizionate in modo corretto e forniscano una
protezione adeguata.

6. PULIZIA

Rimuovere le impurita con una liscivia di sapone delicata e
acqua tiepida. Dopo la pulizia, lasciare asciugare all'aria
aperta a temperatura ambiente. Non lavare in modo chimi-
co.

7. MANUTENZIONE

Sostituire le imbottiture per attutire i rumori e gli anelli di
tenuta ogni 6 mesi oppure in caso di danneggiamento.

7.1 SOSTITUZIONE DELLE IMBOTTITURE PER
ATTUTIRE | RUMORI E DEGLI ANELLI DI TENUTA

o) B

1. Rimuovere gli anelli di tenuta dalle coppe con molta
cautela.

2. Schiacciare le imbottiture per attutire i rumori con la
punta delle dita ed estrarle dalle coppe.

3. Schiacciare delicatamente le imbottiture nuove, inserir-
le nelle coppe e posizionarle in maniera tale da non las-
ciare pieghe.

4. Posizionare i nuovi anelli di tenuta esattamente sul lato
interno delle coppe e premerli fino a completo inseri-
mento.

8. CONSERVAZIONE

Conservare nella confezione originale o in una scatola puli-
ta in un luogo privo di polvere, asciutto e al riparo dalla lu-
ce. Conservare a una temperatura compresa fra +3 °Ce
+40 °C e con un’umidita relativa non superiore all'85%.
Non allargare la staffa e non comprimere le imbottiture
per attutire i rumori. Non conservare in prossimita di so-
stanze corrosive, aggressive o chimiche, solventi, umidita e
sporcizia.

9. TRASPORTO

Trasportare nella confezione originale o in una scatola pu-
lita.

10. SCADENZA

Smaltire le cuffie al piti tardi 5 anni dopo la data di produ-
zione, nonché in caso di danni o in presenza di sporco osti-
nato. Sostituire le imbottiture per attutire i rumori e gli an-
elli di tenuta come minimo ogni 6 mesi.

11. SMALTIMENTO

Se i guanti sono stati utilizzati in modo conforme alla pro-
pria destinazione d'uso, smaltirli nei rifiuti domestici.

12. CERTIFICAZIONE

Cuffie a norma EN 352-1:2002 relativa alle cuffie antirumo-
re. Cuffie conformi al Regolamento europeo 2016/425. Ca-
tegoria di rischio Ill. Collaudate e certificate da: SAl Global
Assurance Services Ltd. - Partis House Ground Floor Davy
Avenue, Knowlhill - Milton Keynes MK5 8HJ - United King-
dom Notified Body number: 2056 La dichiarazione di con-
formita UE e disponibile al seguente indirizzo:
https://www.hoffmann-group.com/service/downloads/doc

I oorkappen
1. ALGEMENE AANWLZINGEN

Handleiding lezen, in acht nemen, voor later ge-
bruik bewaren en te allen tijde beschikbaar hou-
den.

2. TOELICHTING

Frequency Frequentie

Mean attenua-
tion

Standard de-
viation

Gemiddelde waarde geluidsisolatie
Standaardafwijking

Assumed pro-
tection value

Veronderstelde beschermingswaarde

SNR Dempingswaarde product

L Dempingswaarde laagfrequente gelui-
den

M Dempingswaarde middenfrequente ge-
luiden

H Dempingswaarde hoogfrequente gelui-
den

3. PRODUCTBESCHRUVING

Oorkappen met verwisselbare dempingskussens en af-
dichtingsringen. Instelbare beugel.

Maat STEEL: Stalen beugel.

Maat FOLD: Vouwbare oorkappen.

4. VEILIGHEID

4.1 BASISVEILIGHEIDSINSTRUCTIES

Verminderde beschermende werking

Verminderde beschermende werking door gebruik van
verouderde, beschadigde of vuile, alsmede onjuist opges-
lagen gehoorbescherming.

» Visuele controle van de buitenzijde van de gehoorbe-
scherming véoér elk gebruik.

» Verouderde, beschadigde of zeer vuile gehoorbescher-
ming niet meer gebruiken.

Overbescherming door gehoorbescherming

Waarneming van waarschuwingssignalen, verstaan van
spraak en herkennen van werkgeluiden die informatie be-
vatten, kunnen onnodig worden bemoeilijkt.

» Bij het dragen van gehoorbescherming in het bijzonder
op de werkomgeving letten.

» Geluidsisolatiewaarde van de gehoorbescherming niet
hoger kiezen dan nodig is ter voorkoming van een risi-
co op gehoorbeschadiging.

4.2 BEOOGD GEBRUIK

Te gebruiken wanneer oordopjes niet worden verdragen
of wanneer vaak op- en afzetten van de gehoorbescher-
ming noodzakelijk is. Optimale beschermende werking al-
leen bij het bereiken van een bij het oor van de drager ef-
fectief restgeluidsniveau van 70 dB tot 80 dB. Door aftrek
van de standaardafwijking van de gemiddelde waarde van
de geluidsisolatie, wordt de veronderstelde beschermen-
de werking van de desbetreffende gehoorbescherming
berekend.

4.3 ONJUIST GEBRUIK

Niet in contact brengen met chemische stoffen. Oorkap-
pen bemoeilijken het lokaliseren van geluidsbronnen. Niet
gebruiken wanneer goed richtinghoren noodzakelijk is.
Gehoorbescherming niet combineren met hoofdbescher-
ming en bril. De beschermende werking mag niet worden
verminderd door de combinatie met andere bescher-
mingsmiddelen en de gebruiker mag niet worden gehin-
derd bij de werkzaamheden.

5. GEHOORBESCHERMING GEBRUIKEN
5.1 OORKAPPEN OPZETTEN
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Gehoorbeschadiging

Door niet dragen of verkeerd dragen van gehoorbescher-
ming in lawaaizones bestaat gevaar voor een permanente
gehoorbeschadiging door afzonderlijke geluidspieken of

jarenlang continu lawaai.

» Véor elk gebruik de gehoorbescherming op correcte
plaatsing controleren.

» Voor de desbetreffende lawaaizone de geschikte ge-
hoorbescherming met toereikende geluidsisolatie-
waarde selecteren.

» Gehoorbescherming voér het betreden van de lawaai-
zone opzetten en continu dragen in alle geluidsfasen.

» Niet-naleving doet afbreuk aan de beschermende wer-
king van de gehoorbescherming.

1. Kappen en afdichtingsringen voor gebruik controleren
op scheuren en breuken.

2. Beugel véor gebruik controleren op beschadigingen.
» Beugel mag niet vervormd zijn.
3. Oorsieraden verwijderen, lang haar mag de oren niet
bedekken.
4. Kappen uit elkaar trekken en gehoorbescherming op-
zetten.
5. Hoofdbeugel moet direct tegen het hoofd aanliggen.
» Positie van de afzonderlijke kappen aanpassen ter-
wijl de hoofdbeugel in de juiste positie wordt ge-
houden.
6. Gehoorbescherming op correcte plaatsing controleren.
» Kappen moeten de oren volledig omsluiten. Vers-
lechtering van het dempingsvermogen door brilpo-
ten of haren die zich onder de afdichtingsring be-
vinden.
5.2 VISUELE CONTROLE VAN DE BUITENZIJDE

Visuele controle van de buitenzijde garandeert niet dat ge-
hoorbescherming correct wordt gebruikt en perfect be-
schermt.

6. REINIGING

Verontreinigingen verwijderen met mild zeepsop en lauw
water. Na reiniging bij kamertemperatuur aan de lucht
drogen. Niet chemisch reinigen.

7. ONDERHOUD

Dempingskussens en afdichtingsringen elke 6 maanden of
bij beschadiging vervangen.

7.1 DEMPINGSKUSSENS EN AFDICHTINGSRINGEN

VERVANGEN
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1. Afdichtingsringen voorzichtig van kappen lostrekken.
2. Dempingskussens met de vingertoppen samendruk-
ken en uit kappen verwijderen.
3. Nieuwe dempingskussens voorzichtig samendrukken,
in kappen plaatsen en zonder vouwen positioneren.
4. Nieuwe afdichtingsringen exact passend aan de bin-
nenzijde van de kappen plaatsen en aandrukken.

8. OPSLAG

In originele verpakking of schone doos, tegen licht be-
schermd en stofvrij op een droge plaats opslaan. Opslaan
bij temperaturen van +3 °C tot +40 °C en relatieve lucht-
vochtigheid niet hoger dan 85%. Beugel mag niet worden
uitgerekt en dempingskussens mogen niet worden sa-
mengedrukt. Niet opslaan in de buurt van bijtende, agres-
sieve, chemische stoffen, oplosmiddelen, vocht en vuil.

9. TRANSPORT

In originele verpakking of schone doos transporteren.

10. HOUDBAARHEIDSDUUR

Gehoorbescherming uiterlijk 5 jaar na productiedatum
weggooien, alsmede bij beschadigingen of sterke vervui-
ling. Dempingskussens en afdichtingsringen ten minste el-
ke 6 maanden vervangen.

11. WEGGOOIEN

Na beoogd gebruik weggooien in het huisvuil.

12. CERTIFICERING

Gehoorbescherming volgens EN 352-1:2002 Oorkappen.
Gehoorbescherming volgens verordening (EU) 2016/425.
Risicoklasse Ill. Getest en gecertificeerd door: SAl Global
Assurance Services Ltd. - Partis House Ground Floor Davy
Avenue, Knowlhill - Milton Keynes MK5 8HJ - United King-
dom - Notified Body number: 2056 EU-conformiteitsverkla-
ring is beschikbaar via de volgende link:
https://www.hoffmann-group.com/service/downloads/doc

IH oREKLOKKER

1. GENERELLE MERKNADER

@ Les instruksjonsboken, folg den, oppbevar den for
senere bruk og hold den alltid tilgjengelig.

2. FORKLARING

Frequency Frekvens

Mean attenua-
tion

Standard de-
viation

Gjennomsnittsverdi for lyddemping
Standardavvik

Assumed pro-  Antatt verneverdi

tection value

SNR Verdi for lyddemping produkt

L Verdi for lyddemping av lyd med lav
frekvens

M Verdi for lyddemping av lyd med mid-
dels frekvens

H Verdi for lyddemping av lyd med hgy

frekvens

3. PRODUKTBESKRIVELSE

@reklokker med utskiftbare dempende puter og tetnings-
ringer. Justerbar bayle.

Sterrelse STEEL: Stalbayle.
Sterrelse FOLD: Sammenleggbare greklokker.

4. SIKKERHET
4.1 GRUNNLEGGENDE SIKKERHETSHENVISNINGER

Redusert verneeffekt

Redusert verneeffekt ved bruk av for gammelt, skadet eller

tilsmusset samt feil oppbevart herselsvern.

» Utfor en utvendig visuell kontroll av herselsvernet for
hver bruk.

» For gammelt, skadet eller svaert tilsmusset herselsvern
skal ikke lenger brukes.

Overbeskyttelse gjennom hgrselsvern

Det kan bli ungdig vanskelig a registrere varselsignaler,

kommunisere og gjenkjenne arbeidsstay som inneholder

informasjon.

» Veer spesielt oppmerksom pa arbeidsomgivelsene nar
du bruker horselsvern.

» Still ikke inn en hoyere verdi for stoydemping pa her-
selsvernet enn det som er ngdvendig for a unnga fare
for horselsskader.

4.2 KORREKT BRUK

Skal brukes nar herselsvernplugger utlgser allergiske re-
aksjoner eller nar harselsvernet ma settes pa og tas av ofte.
Optimal verneeffekt kun opp til et effektivt resterende lyd-
niva pa 70 dB til 80 dB nas pa brukerens gre. Nar standar-
davviket trekkes fra gjennomsnittsverdien for lyddem-
pingen, far man antatt verneeffekt for gjeldende hgrsels-
vern.

4.3 IKKE-FORSKRIFTSMESSIG BRUK

Ikke la herselsvernet komme i bergring med kjemiske
substanser. @reklokker gjor det vanskeligere & lokalisere
lydkilder. Skal ikke brukes hvis det er ngdvendig & here
hvilken retning lyden kommer fra. Horselsvern skal ikke
kombineres med hjelm og briller. Den beskyttende effek-
ten ma ikke nedsettes giennom kombinasjon med annet
verneutstyr, og brukeren ma ikke hindres i arbeidet.

5. BRUKAV HORSELSVERN
5.1 SETTE PA @REKLOKKENE
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Horselsskader

Hvis det ikke brukes harselsvern, eller hvis hgrselsvern bru-
kes feil, i omrader med stoy, er det fare for blivende hor-
selsskader pa grunn av enkelte stoytopper eller kontinuer-
lig stey over lang tid.

» Kontroller at hgrselsvernet sitter korrekt for hver bruk.

» Velg passende horselsvern med tilstrekkelig hoy verdi
for lyddemping for det aktuelle steyomradet.

» Ta pd deg herselsvernet for du gér inn i steyomradet,
og bruk det konstant i alle stoyfaser.

» Dersom dette ignoreres, reduseres hgrselsvernets ver-
neeffekt.

1. Kontroller at det ikke finnes riss og brudd pa ereklokker
og tetningsringer for bruk.

2. Kontroller at det ikke finnes skader pa baylen for bruk.
» Boylen ma ikke veere deformert.

3. Taavdeg gresmykker; langt hdr ma ikke dekke til gre-
ne.

4. Trekk areklokkene fra hverandre og ta pa deg hersels-
vernet.

5. Hodebgylen ma ligge helt inntil hodet.

» Tilpass stillingen til hver enkelt greklokke mens ho-
debgylen holdes pa plass.

6. Kontroller at hgrselsvernet sitter korrekt.

» Oreklokkene ma omslutte gret fullstendig. Den lyd-
dempende effekten reduseres av brillebayler eller
hér som befinner seg under tetningsringen.

5.2 UTVENDIG VISUELL KONTROLL

En utvendig visuell kontroll garanterer ikke at harselsver-
net brukes riktig og beskytter perfekt.

6. RENGJ@RING

Fjern smuss med mildt sapevann og lunkent vann. Skal ter-
kes i luften ved romtemperatur etter rengjering. Ingen kje-
misk rengjering.

7. VEDLIKEHOLD

De dempende putene og tetningsringene skal skiftes ut
hver 6. maned eller hvis de har skader.

7.1 UTSKIFTNING AV DEMPENDE PUTER OG
TETNINGSRINGER
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1. Trekk tetningsringene forsiktig av ereklokkene.

2. Trykk de dempende putene sammen med fingertuppe-
ne og ta dem ut av greklokkene.

3. Trykk nye dempende puter forsiktig sammen, legg dem
inn i greklokkene og plasser dem uten folder.

4. Legg nye tetningsringer sa de passer ngyaktig pa innsi-
den av ereklokkene og trykk dem inntil.

8. OPPBEVARING

Oppbevares beskyttet mot lys og stevfritt i originalembal-
lasjen eller i en ren eske pa et tort sted. Skal oppbevares
ved temperaturer fra +3 °C til +40 °C og en relativ luftfuk-
tighet som ikke overskrider 85 %. Baylen ma ikke toyes, og
de dempende putene ma ikke trykkes sammen. Skal ikke
oppbevares i naerheten av etsende, aggressive, kjemiske
substanser, lasemidler, fuktighet og smuss.

9. TRANSPORT

Skal transporteres i originalemballasjen eller i en ren eske.

10. UTL@PSTID

Horselsvernet skal kasseres senest 5 ar etter produksjons-
dato, samt ved skader eller stor grad av tilsmussing. De
dempende putene og tetningsringene skal skiftes ut minst
hver 6. maned.

11. AVFALLSBEHANDLING

Skal kastes i husholdningsavfallet etter korrekt bruk.

12. SERTIFISERING

Horselsvern iht. EN 352-1:2002 @reklokker. Harselsvern iht.
forordning (EU) 2016/425. Risikoklasse lIl. Testet og sertifi-
sert av: SAl Global Assurance Services Ltd. - Partis House
Ground Floor Davy Avenue, Knowlhill - Milton Keynes MK5
8HJ - United Kingdom - Notified Body number: 2056 EU-
samsvarserklaeringen er tilgjengelig under fglgende adres-
se:
https://www.hoffmann-group.com/service/downloads/doc

P nauszniki kaPsuLowE
1. INFORMACJE OGOLNE

Nalezy zapoznac sie z instrukcjg obstugi i prze-
strzegac jej oraz zachowac ja na przysztos¢,
przechowujac w dostepnym miejscu.

2. LEGENDA

Frequency Czestotliwos¢

Mean attenua- Srednia warto$c izolacji akustycznej
tion

Standard de-  Odchylenie standardowe

viation

Assumed pro-
tection value

Zaktadana wartos¢ ochrony

SNR Wartos¢ izolacji produktu

L Wartos¢ izolacji — hatas o niskiej czestot-
liwosci

M Wartos¢ izolacji — hatas o $redniej cze-
stotliwosci

H Wartos¢ izolacji — hatas o wysokiej cze-
stotliwosci

3. OPIS PRODUKTU
Nauszniki kapsutowe z wymiennymi poduszkami ttumiacy-
mi i uszczelkami pierécieniowymi. Regulowany kabtak.

rozm. STEEL: kabtak stalowy.
rozm. FOLD: sktadane nauszniki kapsutowe.



4. BEZPIECZENSTWO
4.1 PODSTAWOWE INSTRUKCJE BEZPIECZENSTWA

Zmniejszone dziatanie ochronne

Zmniejszone dziatanie ochronne spowodowane zastoso-

waniem starej, uszkodzonej lub zanieczyszczonej, a takze

nieprawidtowo zatozonej ochrony stuchu.

» Przed kazdym uzyciem ochrony stuchu nalezy poddac
ja kontroli wzrokowej z zewnatrz.

» Nie uzywac starej, uszkodzonej lub mocno zanieczyszc-
zonej ochrony stuchu.

Nadmierna ochrona spowodowana ochrona stuchu

Odbieranie sygnatéw ostrzegawczych, komunikacja gtoso-

wa i rozpoznawanie informacyjnych dzwiekdw roboczych

moga by¢ niepotrzebnie utrudnione.

» Podczas korzystania z ochrony stuchu zwraca¢ szc-
zegdblng uwage na otoczenie robocze.

» Wartosc izolacji akustycznej ochrony stuchu nie jest
wyzsza niz to konieczne, aby zapobiec wystapieniu ry-
zyka uszkodzenia stuchu.

4.2 UZYTKOWANIE ZGODNIE Z PRZEZNACZENIEM

Do zastosowania w przypadku niezgodnosci wktadek
stoperowych lub gdy wymagane jest czeste zaktadanie

i Scigganie ochrony stuchu. Optymalny efekt ochronny
uzyskuje sie tylko po osiggnieciu przy uchu uzytkownika
resztkowego poziomu dzwieku w zakresie od 70 dB do
80 dB. Po odliczeniu standardowego odchylenia od $red-
niej wartosci izolacji akustycznej otrzymuje sie zaktadang
wartos¢ ochrony rozwazanej ochrony stuchu.

4.3 NIEDOZWOLONE STOSOWANIE

Nie doprowadzac¢ do kontaktu z substancjami chemiczny-
mi. Nauszniki kapsutowe utrudniajg zlokalizowanie zrodta
dzwieku. Nie stosowag, jesli konieczne jest lokalizowanie
dzwiekdéw. Nie stosowac ochrony stuchu w potaczeniu

z ochrong gtowy i okularami. Pofgczenie z innymi srodkami
ochrony nie moze zmniejsza¢ skutecznosci ochrony ani
utrudnia¢ uzytkownikowi wykonywania czynnosci.

5. ZASTOSOWANIE OCHRONY StUCHU
5.1  NAKLADANIE NAUSZNIKOW KAPSULOWYCH
e}
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Uszkodzenie stuchu

Nieuzywanie lub niewfasciwe uzywanie ochrony stuchu

w obszarach o podwyzszonym hatasie stwarza niebezpiec-
zenstwo trwatego uszkodzenia stuchu spowodowane
narazeniem na pojedyncze szczytowe poziomy dzwieku
lub wieloletni hatas ciagty.

» Przed kazdym uzyciem sprawdzi¢ ochrone stuchu pod
katem wtasciwego osadzenia.

» Dla danego obszaru o podwyzszonym hatasie dobierac
odpowiednig ochrone stuchu o wystarczajacym pozio-
mie izolacji akustycznej.

» Zaktadac ochrone stuchu przed wejsciem na obszar
o podwyzszonym hatasie i nosi¢ przez wszystkie fazy
trwania hatasu.

» Niestosowanie sie do powyzszego zalecenia zmniejsza
dziatanie ochronne ochrony stuchu.

1. Przed kazdym uzyciem sprawdzi¢ kapsuty i uszczelki
pierscieniowe pod katem zarysowan i pekniec.
2. Przed uzyciem sprawdzi¢ kabtak pod katem uszkodzen.

» Kabtak nie moze by¢ zdeformowany.

3. Sciagnac kolczyki, dtugie wiosy nie moga zastania¢ us-
zu.

4. Rozsunac kapsuty i natozy¢ ochrone stuchu.

5. Kabtak nagtowny powinien przylegac do gtowy.

» Dostosowac utozenie kazdej kapsuty, utrzymujac
kabtak w statej pozycji.

6. Sprawdzi¢ prawidtowos¢ osadzenia ochrony stuchu.

» Kapsuty musza w petni zakry¢ uszy. Pogorszenie
wiasciwosci izolacyjnych z powodu zausznikéw
okularéw lub wtoséw, ktére znajduja sie pod uszc-
zelkami pierscieniowymi.

5.2 ZEWNETRZNA KONTROLA WZROKOWA
Zewnetrzna kontrola wzrokowa nie gwarantuje, ze ochro-
na stuchu jest prawidtowo osadzona i idealnie spetnia swo-
je whasciwosci ochronne.

6. CZYSZCZENIE

Zabrudzenia usuwac tagodnym roztworem wody z my-
dtem i letnig woda. Po oczyszczeniu w temperaturze poko-
jowej wysuszy¢ na powietrzu. Nie czysci¢ chemicznie.

7. KONSERWACJA

Wymienia¢ poduszki ttumiace i uszczelki pierscieniowe wy-
mieniac co 6 miesiecy lub w razie uszkodzenia.

7.1  WYMIANA PODUSZEK TLUMIACYCH
1 USZCZELEK PIERSCIENIOWYCH
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1. Ostroznie $ciggnac uszczelki pierscieniowe z poduszek
thumiacych.

2. Delikatnie $cisna¢ poduszki ttumiace opuszkami pal-
cow i wyciggnad z kapsut.

3. Nowe poduszki ttumigce ostroznie $cisna¢, umiesci¢
w kapsutach i utozy¢ bez zagiec.

4. Nowe uszczelki pierscieniowe utozy¢ precyzyjnie po
wewnetrznej stronie kapsut i docisnac.

8. MAGAZYNOWANIE

Przechowywac w oryginalnym opakowaniu lub w czystym
pudetku, w suchym i chronionym przed swiattem i kurzem
miejscu. Przechowywac w temperaturze od +3°C do
+40°C i przy wzglednej wilgotnosci powietrza nie wiekszej
niz 85%. Patak nie moze by¢ roztozony, a poduszki thumia-
ce zgniecione. Nie przechowywac w poblizu zracych, agre-
sywnych substancji chemicznych, rozpuszczalnikéw, wil-
goci i brudu.

9. TRANSPORT

Transportowac w oryginalnym opakowaniu lub w czystym
pudetku.

10. CZASPRZYDATNOSCIDO UZYTKU

Ochrone stuchu zutylizowa¢ najpdzniej 5 lat od daty pro-
dukcji oraz w razie uszkodzen lub silnego zabrudzenia. Po-
duszki ttumiace i uszczelki pierscieniowe wymienia¢

€O najmniej co 6 miesiecy.

11. UTYLIZACJA

W przypadku uzytkowania zgodnie z przeznaczeniem wyr-
zuci¢ do odpadéw komunalnych.

12. CERTYFIKACJA

Ochrona stuchu zgodnie z EN 352-1:2002 Nauszniki przeci-
whatasowe. Ochrona stuchu zgodnie z rozporzadzeniem
(UE) 2016/425. Klasa ryzyka lll. Organ sprawdzajacy i certy-
fikujacy: SAI Global Assurance Services Ltd. - Partis House
Ground Floor Davy Avenue, Knowlhill - Milton Keynes MK5
8HJ - United Kingdom - Notified Body number: 2056 Dekla-
racja zgodnosci UE jest dostepna pod adresem:
https://www.hoffmann-group.com/service/downloads/doc

ﬂ PROTECAO AUDITIVA CIRCUM-

AURICULAR
1. INDICACOES GERAIS

e/

Ler e respeitar o manual de instrugdes, guardar
para referéncia futura e manter sempre disponivel
para consulta.

2. LEGENDA

Frequency Frequéncia

Mean attenua- Valor médio isolamento acustico
tion

Standard de-  Desvio padrao

viation

Assumed pro-
tection value

Valor de protecao presumido

SNR Valor de isolamento produto

L Valor de isolamento ruidos de baixa fre-
quéncia

M Valor de isolamento ruidos de média
frequéncia

H Valor de isolamento ruidos de alta fre-
quéncia

3. DESCRICAO DO PRODUTO

Protecdo auditiva circum-auricular com almofadas amorte-
cedoras e anéis vedantes substituiveis. Apoios da cabeca
ajustaveis.

Tam. STEEL: apoio da cabeca em aco.

Tam. FOLD: protecdo auditiva circum-auricular dobravel.

4. SEGURANCA
4.1 INDICAGOES BASICAS DE SEGURANCA

Efeito protetor reduzido
Efeito protetor reduzido devido ao uso de uma protecao

auricular envelhecida, danificada ou suja e mal armazena-
da.

» Inspecdo visual externa da protecao auricular antes de
cada utilizagao.

» Nao reutilizar uma protecao auricular envelhecida, da-
nificada ou muito suja.

Protecao excessiva em virtude da protecao auricular

A percecdo de sinais de aviso, a comunicagado oral e o re-
conhecimento de ruidos de trabalho informativos podem
ser dificultados desnecessariamente.

» Ter especial atencao ao ambiente de trabalho, ao usar a
protecao auricular.

» Escolher um valor de isolamento acustico da protecao
auricular ndo superior ao que for necessario para evitar
o risco de danos auriculares.

4.2 UTILIZAGAO ADEQUADA

A usar, se o tampao de protecao auricular causar incompa-
tibilidades ou caso seja necessario colocar e retirar a pro-
tecdo auricular frequentemente. O efeito protetor ideal sé
ocorre, se for alcangado um nivel sonoro residual efetivo
de 70 dB a 80 dB na orelha do utilizador. A subtracdo do
desvio padrao do valor médio do isolamento acustico re-
sulta no efeito protetor presumido da protecdo auricular
observada.

4.3 UTILIZACAO INDEVIDA

Evitar o contacto com substancias quimicas. A protecao
auditiva circum-auricular dificulta a localizagao de fontes
sonoras. Nao utilizar, se for necesséria uma boa audicéo di-
recional. Ndo combinar a protecao auricular com protecéo
para a cabeca e 6culos. O efeito protetor nao deve ser limi-
tado pela combinag¢do com outro equipamento de pro-
tecdo e o utilizador ndo deve ser prejudicado no seu tra-
balho.

5. USARAPROTEGCAO AURICULAR

5.1 COLOCARA PROTEGAO AUDITIVA CIRCUM-
AURICULAR

o) Al
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Danos auditivos

Se a protecado auricular ndo for usada ou for utilizada incor-
retamente na zona de ruido, existe o perigo de danos au-
ditivos permanentes devido a picos de ruido individuais
ou ao ruido permanente ao longo de anos.

» Verificar o assento correto da protecao auricular antes
de cada utilizagao.

» Selecionar para a respetiva zona de ruido a prote¢ao
auricular certa com um valor de isolamento acustico
adequado.

» Colocar a protecdo auricular antes de entrar na zona de
ruido e usar permanentemente durante todas as fases
de ruido.

» A inobservancia compromete o efeito protetor da pro-
tecdo auricular.

1. Verificar se as capsulas e os anéis vedantes apresentam
fissuras e quebras antes da utilizacéo.
2. Verificar se o apoio da cabeca apresenta danos antes
da utilizacéo.
» O apoio da cabeca ndo pode estar deformado.
3. Retirar os brincos. Os cabelos compridos ndo podem
cobrir as orelhas.
4, Afastar as capsulas entre si e colocar a protecao auricu-
lar.
5. O apoio da cabeca deve assentar diretamente na ca-
beca.
» Adaptar a posicao das capsulas individuais, segu-
rando o apoio da cabeca.
6. Verificar o assento correto da protecdo auricular.
» As capsulas devem envolver inteiramente a orelha.
As hastes de éculos ou os cabelos sob o anel vedan-
te pioram o desempenho de isolamento.

5.2 CONTROLO VISUAL EXTERNO

O controlo visual externo ndo garante o uso correto nem a
protecao perfeita da protecao auricular.

6. LIMPEZA

Remover as impurezas com uma solucao de sabéo suave e
agua morna. Apds a limpeza, deixar secar a temperatura
ambiente no ar. Nao limpar a seco.

7.  MANUTENCAO

Substituir as almofadas amortecedoras e os anéis vedantes
a cada 6 meses ou em caso de danos.

7.1 SUBSTITUIR AS ALMOFADAS AMORTECEDORAS
E OS ANEIS VEDANTES
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1. Extrair cuidadosamente os anéis vedantes das capsulas.

2. Comprimir as almofadas amortecedoras com as pontas
dos dedos e remover das capsulas.

3. Comprimir as novas almofadas amortecedoras cuida-
dosamente, inserir nas capsulas e posicionar em estado
liso.

4. Colocar os novos anéis vedantes do lado interior das

capsulas de modo a que se ajustem exatamente e pres-
sionar.

8. ARMAZENAMENTO

Guardar em embalagem original ou caixa limpa protegida
do sol e sem pé num local seco. Armazenar a temperatu-
ras de +3 °C a +40 °C e com uma humidade relativa do ar
néo superior a 85%. O apoio da cabeca néo pode ficar sob
tensao e as almofadas amortecedoras nao podem ser com-
primidas entre si. Nao armazenar perto de substancias cor-
rosivas, agressivas, quimicas, de solventes, de humidade e
sujidade.

9. TRANSPORTE

Transportar na embalagem original ou numa caixa limpa.

10. DATA DE VALIDADE

Eliminar a protecao auricular o mais tardar 5 anos ap6s a
data de fabrico, em caso de danos ou forte sujidade. Sub-
stituir as almofadas amortecedoras e os anéis vedantes pe-
lo menos a cada 6 meses.

11. ELIMINACAO

Eliminar junto com o lixo doméstico apo6s utilizagao ade-
quada.

12. CERTIFICACAO

Protecéo auricular conforme EN 352-1:2002 Protetor audi-
tivo circum-auricular. Protecdo auricular conforme regula-
mento (UE) 2016/425. Classe de risco lll. Testado e certifica-
do por: SAl Global Assurance Services Ltd. - Partis House
Ground Floor Davy Avenue, Knowlhill - Milton Keynes MK5
8HJ - Reino Unido - Notified Body number: 2056 A decla-
racdo CE de conformidade esta disponivel no seguinte
endereco:
https://www.hoffmann-group.com/service/downloads/doc

T cAsTI DE PROTECTIE AUDITIVA
1. INDICATI GENERALE

Cititi si respectati instructiunile de utilizare,
pastrati-le pentru consultare ulterioara si asigurati-
va ca acestea sunt disponibile in orice moment.

2. LEGENDA

Frequency Frecventa

Mean attenua- Valoare medie de izolare fonica
tion

Standard de-  Abatere standard

viation

Assumed pro-
tection value

Valoare acceptata a protectiei

SNR Valoarea de izolare fonica a produsului

L Valoarea de izolare fonica pentru zgo-
motele de frecventa joasa

M Valoarea de izolare fonica pentru zgo-
motele de frecventa medie

H Valoarea de izolare fonica pentru zgo-

motele de frecventa inalta

3. DESCRIEREA PRODUSULUI

Casti de protectie auditiva cu insertii amortizoare schimba-
bile si inele de etansare. Cadru reglabil.

Ref. STEEL: Cadru otel.
Ref. FOLD: Casti de protectie auditivd pliabile.

4. SIGURANTA
4.1 AVERTISMENTE DE SIGURANTi\ DE BAZA

Efect de protectie diminuat

Efect de protectie diminuat ca urmare a utilizérii a unor

casti vechi, deteriorate, murdare sau incorect depozitate.

» Inspectie vizuala exterioard a protectiei auditive inainte
de fiecare utilizare.

» Protectia auditiva veche, deteriorata sau foarte mur-
dara nu se mai foloseste.

Supraprotectie cu protectia auditiva

Perceperea semnalelor de avertizare, intelegerea ex-

primarilor verbale si identificarea zgomotelor de lucru care

dau informatii despre procesul de lucru pot fi ingreunate

in mod inutil.

» La purtarea protectiei auditive, trebuie acordata o
atentie speciald mediului de lucru.

» Nu alegeti pentru izolatia fonica o valoare mai mare

decat cea necesara pentru evitarea riscurilor de afecta-
re a auzului.

4.2  UTILIZARE CONFORMA CU DESTINATIA

Se utilizeaza daca dopurile de urechi sunt inadecvate sau
daca protectia auditiva trebuie scoasa si pusa frecvent.
Efectul de protectie este optim doar daca la urechea pur-
tatorului, nivelul de zgomot rezidual este intre 70 dB si 80
dB. Prin scaderea abaterii standard din valoarea medie a
izolarii fonice, rezulta eficienta acceptata a protectiei audi-
tive considerate.

4.3  UTILIZARE NECORESPUNZATOARE

Nu trebuie puse in contact cu substantele chimice. Castile
de protectie auditiva ingreuneaza localizarea sursei zgo-
motului. Nu le folositi daca trebuie sa determinati directia
zgomotului. Nu combinatia protectia auditiva cu protectia
pentru cap. Efectul de protectie nu trebuie sa fie afectat de
combinatia cu alte echipamente de protectie, iar utiliza-
torul nu trebuie sa fie obstructionat in timpul lucrului.

5. FOLOSITI PROTECTIE AUDITIVA
5.1  PUNEREA CASTILOR DE PROTECTIE AUDITIVA
o) A
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Deteriorarea auzului

Dacd protectia auditiva nu este purtata sau este purtatd
gresit in medii cu zgomot, exista pericolul unei afectari
permanente a auzului ca urmare a varfurilor de zgomot
sau a expunerii la zgomot timp mai multi ani.

» Inainte de orice utilizare, verificati pozitia corecta a pro-
tectiei auditive.

» Alegeti protectia auditiva adecvata pentru fiecare
mediu cu zgomot astfel incat valoarea de izolare fonica
sa va permita sa auziti.

» Puneti-va protectia auditiva inainte de a intra in mediul
cu zgomot si purtati-o permanent, pentru toate nivelu-
rile de zgomot.

» Nerespectarea afecteaza efectul protector al protectiei
auditive.

1. Verificati daca inelele de etansare si castile prezinta fi-
suri si rupturi.

2. Tnainte de utilizare, verificati cadrul daca prezinta dete-
riorari.
» Cadrul nu trebuie deformat.

3. Indepartati cerceii, parul lung nu trebuie sa acopere
urechile.

4. Desfaceti castile si puneti protectia auditiva.

5. Cadrul pentru cap trebuie sa se aseze direct pe cap.
» Ajustati pozitia castii in timp ce cadrul pentru cap

este mentinut in pozitie.

6. Verificati pozitia corecta a protectiei auditive.

» Castile trebuie sa acopere complet urechile. Daca
bratele ochelarilor sau parul raman sub inelul de
etansare, slabesc capacitatea de izolare fonica.

5.2 CONTROL VIZUAL EXTERIOR

Un control vizual exterior nu garanteaza cd protectia audi-
tiva este plasata corecta si ca protejeaza perfect.

6. CURATARE

Eliminati impuritatile cu solutie de sapun neutru si apa cal-
duta. Dupa curdtare, uscati produsul la aer, la temperatura
camerei. Nu curatati cu substante chimice.

7. INTRETINEREA

Insertiile amortizoare si inelele de etansare se inlocuiesc la
fiecare 6 luni sau cand sunt deteriorate.

7.1  SCHIMBAREA INSERTIILOR AMORTIZOARE Sl A
INELELOR DE ETANSARE
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1. Inelele de etansare se scot prudent din casti.

2. Prindeti insertiile amortizoare cu varful degetelor si
scoateti-le din cdsti.

3. Prindeti cu prudenta noile insertii amortizoare, introdu-
ceti-le in cdsti si pozitionati-le astfel incat sa nu formeze
cute.

4. Asezati noile inele de etansare exact la interiorul castii
si apasati.

8. DEPOZITARE

A se depozita in ambalajul original sau cutia curatd, intr-un
loc uscat, ferit de lumina si fara praf. La temperaturi de la
+3 °C pana la +40 °C si la o umiditate relativa nu mai mare
de 85%. Cadrul nu trebuie intins, iar insertiile amortizoare
nu trebuie apdsate. A nu se depozita in apropierea sub-
stantelor corozive, agresive, chimice, a solventilor, in con-
ditii de umezeala sau murdarie.

9. TRANSPORT

Transportati in ambalajul original sau in cutii curate.



10. PERIOADA DE VALABILITATE

Protectia auditiva trebuie casata cel mai tarziu dupa 5 ani
de la data fabricatiei ori in caz de deteriorare sau de
murddrire puternica. Insertiile amortizoare si inelele de
etansare trebuie schimbate cel putin la fiecare 6 luni.

11. ELIMINAREA DESEURILOR

In cazul utilizérii conforme cu destinatia, a se elimina im-
preuna cu deseurile menajere.

12. CERTIFICARE

Protectie auditiva conform EN 352-1:2002 Casti de pro-
tectie auditiva. Protectie auditiva conform Regulamentului
(EU) 2016/425. Clasa de risc lIl. Verificat si certificat de

catre: SAl Global Assurance Services Ltd. - Partis House
Ground Floor Davy Avenue, Knowlhill - Milton Keynes MK5
8HJ - United Kingdom - Notified Body number: 2056 Decla-
ratia de conformitate UE este disponibila la urmatoarea
adresa:
https://www.hoffmann-group.com/service/downloads/doc

B MUSLOVA OCHRANA SLUCHU
1. VSEOBECNE POKYNY

‘i“"l Precitajte si ndvod na obsluhu, dodrZiavajte v iom
¥ uvedené pokyny, uschovajte ho pre neskorsie
pouzitie a ulozte ho na také miesto, aby bol vzdy

k dispozicii.
2. LEGENDA
Frequency Frekvencia

Mean attenua- Strednd hodnota timenia zvuku
tion
Standard de-
viation

Standardné odchylka

Assumed pro-
tection value

Predpokladana hodnota ochrany

SNR Hodnota timenia produktu

L Hodnota timenia nizkofrekven¢ného
hluku

M Hodnota timenia strednofrekven¢ného
hluku

H Hodnota timenia vysokofrekvenc¢ného
hluku

3. POPIS PRODUKTU

Muslova ochrana sluchu s vymenitelnymi timiacimi
vankusikmi a tesniacimi kruzkami. Nastavitelny obluk.

Gr. STEEL: Ocelovy obluk.
Gr. FOLD: Skladacia muslova ochrana sluchu.

4. BEzZPECNOST
4.1 ZAKLADNE BEZPECNOSTNE POKYNY

Znizeny ochranny ucinok

Znizeny ochranny Ucinok pri pouziti zastaranej, poskoden-

ej alebo kontaminovanej, ako aj nespravne uloZenej ochra-

ny sluchu.

» Vonkajsia vizualna kontrola ochrany sluchu pred
kazdym pouzitim.

» Zastaranu, poskodenu alebo silne znecistent ochranu
sluchu nepouzivajte.

Nadmerna ochrana prostrednictvom ochrany sluchu

Vnimanie vystraznych signélov, reCovej komunikacie a roz-

poznavanie pracovnych zvukov obsahujucich informacie

moze byt zbytocne stazené.

» Pri noseni ochrany sluchu venujte osobitnt pozornost
pracovnému prostrediu.

» Hodnota zvukovej izolacie ochrany sluchu nesmie byt
vyssia ako je potrebné na zabranenie riziku straty slu-
chu.

4.2 ZAMYSLANE POUZITIE

Na pouzitie v pripadoch, ked'su Stuple na ochranu sluchu
nekompatibilné alebo je potrebné ¢asté nasadzovanie a
skladanie ochrany sluchu. Optimalny ochranny ucinok len
pri dosiahnuti zvy$kovej hladiny zvuku pri uchu nositela 70
dB az 80 dB. Odpocitanie Standardnej odchylky od stred-
nej hodnoty timenia zvuku ma za nasledok predpokladany
ochranny ucinok prislusnej ochrany sluchu.

4.3 POUZIVANIE V ROZPORE S URCENIM

Zabrante kontaktu s chemickymi latkami. Muslova ochrana
sluchu stazuje lokalizaciu zdrojov zvuku. Nepouzivajte, ak
sa vyzaduje dobré smerové pocutie. Nekombinujte ochra-
nu sluchu s pokryvkami hlavy a okuliarmi. Ochranny uci-
nok nesmie byt naruseny kombinaciou s inym ochrannym
vybavenim a uzivatel nesmie byt v jeho praci obmedzo-
vany.

5. POUZITIE OCHRANY SLUCHU
5.1  NASADENIE MUSLOVEJ OCHRANY SLUCHU
@] A

[ AVAROVANIE
Poskodenie sluchu

Nenosenim alebo nespravnym nosenim ochrany sluchu v
hlu¢nych prostrediach hrozi riziko trvalého poskodenia
sluchu v désledku individudlnych hlukovych $piciek alebo
dlhodobého nepretrzitého hluku.

» Pred kazdym pouzitim skontrolujte spravne nasadenie
ochrany sluchu.

» Pre kazdé hlu¢né prostredie zvolte vhodnu ochranu
sluchu s dostato¢nou hodnotou timenia zvuku.

» Pred vstupom do hlu¢ného prostredia si nasadte
ochranu sluchu a neustale ju noste vo vsetkych fazach
hluku.

» Nedodrzanie pokynov znizuje ochranny tcinok ochra-
ny sluchu.

1. Pred pouzitim skontrolujte, ¢i sa na ochrane sluchu
nenachadzaju praskliny alebo poskodenia.

2. Pred pouzitim skontrolujte obluk, ¢i nie je poskodeny.
» Obluk nesmie byt zdeformovany.

3. Dajte si dolu nausnice. DIhé vlasy nesmu zakryvat usi.
4. Roztiahnite musle a nasadte si ochranu sluchu.
5. Obluk musi spocivat priamo na hlave.

» Upravte polohu kazdého slichadla, pricom hlavovy
obluk drzte v prislusnej polohe.

6. Skontrolujte spravne umiestnenie ochrany sluchu.

» Musle musia Uplne uzatvorit ucho. Zhorsenie time-
nia hluku v désledku obltka okuliarov alebo vlasov,
ktoré sa nachadzaju pod tesniacim krizkom.

5.2 VONKAIJSIA VIZUALNA KONTROLA

Vonkajsia vizualna kontrola nezarucuje, ze ochrana sluchu
je spravne nasadend a zabezpecuje dokonalu ochranu.

6. CISTENIE

Odstrante necistoty jemnou mydlovou vodou a vlaznou
vodou. Po vycisteni nechajte vysusit na vzduchu pri izbo-
vej teplote. Nesmie sa cistit chemicky.

7. UDRZBA

Vymente timiace vankusiky a tesniace kruzky kazdych 6
mesiacov alebo v pripade poskodenia.

7.1 VYMENA TLMIACICH VANKUSIKOV A
TESNIACICH KRUZKOV
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1. Opatrne odtiahnite tesniace kriizky od musli.

2. Tlmiace vankusiky stlacte koncekmi prstov a vyberte z
musli.

3. Jemne stlacte nové timiace vankusiky, vlozte ich do
musli tak, aby boli bez zahybov.

4. Nové tesniace kruzky presne polozte na vnutornd stra-
nu slichadiel a zatlacte.

8. SKLADOVANIE

Skladujte v origindlnom baleni alebo cistej Skatuli chrane-
nej pred svetlom a bez prachu v suchom prostredi. Skla-
dujte pri teplote od +3 °C do +40 °C a relativnej vihkosti
maximalne 85 %. Obluk nesmie byt natiahnuty a timiace
vankusiky nesmu byt stlacené. Neskladujte v blizkosti lep-
tavych, agresivnych, chemickych latok, rozpustadiel, vih-
kosti a necistot.

9. PREPRAVA

Preprava v origindlnom baleni alebo v ¢istom baleni.

10. DOBA EXPIRACIE

Ochranu sluchu zlikvidujte najneskér 5 rokov od datumu
vyroby, ako aj v pripade poskodenia alebo silného znecis-
tenia. TImiace vankusiky a tesniace krizky vymente najme-
nej kazdych 6 mesiacov.

11. LIKVIDACIA

Po ur¢enom pouziti zlikvidujte ako domovy odpad.

12. CERTIFIKACIA

Ochrana sluchu podla EN 352-1:2002 Muslové chranice
sluchu. Ochrana sluchu podla nariadenia (EU) 2016/425.
Kategoria rizika Ill. Kontrolu a certifikaciu produktu vyko-
nal: SAl Global Assurance Services Ltd. - Partis House
Ground Floor Davy Avenue, Knowlhill - Milton Keynes MK5
8HJ - Spojené kralovstvo - Notified Body number: 2056 Vy-
hlasenie o zhode EU je dostupné na tejto adrese:
https://www.hoffmann-group.com/service/downloads/doc

ZASCITNE SLUSALKE
1. SPLOSNA NAVODILA

Preberite navodilo za uporabo in ga upostevajte.
Shranite ga za poznejso referenco in poskrbite, da
je ves cas na voljo.

2. LEGENDA

Frequency Frekvenca

Mean attenua- Srednja vrednost dusenja
tion

Standard de-  Standardno odstopanje
viation

Assumed pro- Predvidena vrednost zascite

tection value

SNR Vrednost dusenja izdelka

L Vrednost dusenja nizkofrekvenc¢nih zvo-
kov

M Vrednost dusenja srednjefrekvencnih
zvokov

H Vrednost dusenja visokofrekvencnih
zvokov

3. OPISIZDELKA

Zascitne slusalke z zamenljivimi dusilnimi blazinicami in
tesnilnimi obrocki. Nastavljiv lok.

Vel. STEEL: jekleni lok.

Vel. FOLD: zlozljive zascitne slusalke.

4. VARNOST

4.1 OSNOVNIVARNOSTNI NAPOTKI

Zmanjsana zascita

Zascita je lahko zmanjsana zaradi uporabe starih, poskodo-

vanih ali umazanih pripomockov za zascito sluha oz. na-

pacnega skladis¢enja.

» Pred vsako uporabo opravite zunanji vizualni pregled
slusalk.

» Starih, poskodovanih ali mo¢no umazanih slusalk ne
uporabljajte vec.

Cezmerna zaséita sluha

Zaznavanje opozorilnih signalov, razumevanje govora in
prepoznavanje informativnih zvokov med delovanjem je
lahko po nepotrebnem otezeno.

» Kadar uporabljate pripomocke za zascito sluha, bodite
e posebej pozorni na delovno okolje.

» Izberite zascito sluha z najnizjo vrednostjo dusenja, ki je
nujno potrebna za preprecitev tveganja poskodb sluha.

4.2 NAMEN UPORABE

Primerno za uporabo pri osebah, ki ne prenasajo ¢epov za
zascito sluha, ali kadar je potrebno zas¢ito sluha pogosto
namestiti in ponovno sneti. Optimalna zascita samo, kadar
preostali hrup v uporabnikovem usesu doseze ucinkovito
raven med 70 in 80 dB. Ce vrednost standardnega odsto-
panja odstejemo od srednje vrednosti dusenja, dobimo
predvideno stopnjo zascite za omenjeno zascito sluha.

4.3 NAPACNA UPORABA

Pazite, da ne pride v stik s kemi¢nimi snovmi. Zas¢itne
slusalke otezujejo lociranje izvorov zvoka. Ne uporabljajte
jih, kadar morate slisati, iz katere smeri prihaja zvok. Zasc¢it-
nih slusalk ne uporabljajte skupaj z zas¢ito glave in ocali.
Kombiniranje z drugo zas¢itno opremo ne sme vplivati na
zascito in uporabnik ne sme biti oviran pri svoji dejavnosti.

5. UPORABA ZASCITNIH SLUSALK

5.1 NAMESCANJE ZASCITNIH SLUSALK
ko)
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Poskodba sluha

Zaradi neuporabe ali napacne uporabe zas¢itnih slusalk v
hrupnih obmogjih obstaja nevarnost trajne poskodbe slu-
ha ob posameznih hrupnih konicah ali dolgoletni izpo-
stavljenosti stalnemu hrupu.

» Pred uporabo zas¢itnih slusalk vedno preverite, ali so
pravilno namescene.

» Za posamezno hrupno obmocje izberite ustrezno zasci-
to sluha z zadostno vrednostjo dusenja.

P Zascitne slusalke namestite pred vstopom v hrupno
obmogje in jih nosite med vsemi hrupnimi fazami.

» Neupostevanje navodil lahko zmanjsa zascitni ucinek.

1. Pred uporabo preverite kapsuli in tesnilna obrocka gle-
de razpok in zlomov.
2. Pred uporabo preverite lok glede poskodb.
» Lok ne sme biti ukrivljen.
3. Odstranite uhane, uses ne smejo prekrivati dolgi lasje.
4. Kapsuli potegnite narazen in slusalke namestite na gla-
vo.
5. Naglavni lok se mora tesno prilegati glavi.
» Prilagodite poloZzaj vsake kapsule in med tem pri-
drzite naglavni lok.
6. Preverite, ali so slusalke pravilno namescene.
» Kapsuli morata povsem prekrivati usesi. Slabsa zmo-
gljivost dusenja, kadar so pod tesnilnimi obrocki lo-
ki ocal ali prameni las.

5.2 PREGLED ZUNANJOSTI

Tudi po uspesnem pregledu zunanjosti ni mogoce zagoto-
viti pravilne uporabe in popolne zascite zascitnih slusalk.
6. CISCENJE

Umazanija se odstranjuje z blago milnico in mla¢no vodo.
Po ¢is¢enju posusite na zraku pri sobni temperaturi. Brez
kemicnega ciscenja.

7. VZDRZEVANJE

Dusilne blazinice in tesnilne obro¢ke zamenjajte vsakih 6
mesecev ali v primeru poskodb.

7.1  ZAMENJAVA DUSILNIH BLAZINIC IN TESNILNIH
OBROCKOV

k@] B

1. Previdno snemite tesnilne obrocke s kapsul.

2. Dusilne blazinice stisnite skupaj s konicami prstov in jih
vzemite iz kapsul.

3. Novo dusilno blazinico previdno stisnite skupaj, vstavi-
te v kapsulo in poravnajte brez gubanja.

4. Namestite nov tesnilni obrocek, tako da se lepo prilega
notranji strani kapsule, in ga pritisnite navzdol.

8. SHRANJEVANIJE

Shranjujte v originalni embalazi ali ¢isti $katli, na suhem
mestu, zas¢itenem pred svetlobo in prahom. Shranjujte
pri temperaturi med +3 °C in +40 °C ter relativni zracni
vlaznosti, ki ni ve¢ja od 85 %. Loka ni dovoljeno upogibati,
prav tako ni dovoljeno dusilnih blazinic stiskati skupaj. Ne
shranjujte v blizini jedkih, agresivnih, kemi¢nih substanc,
topil, vlage in umazanije.

9. TRANSPORT

Transportirajte v originalni embalazi ali ¢isti skatli.

10. CAS ZAPADLOSTI

Zascitne slusalke odstranite najpozneje 5 let po datumu
proizvodnje in v primeru poskodb ali mo¢ne umazanosti.
Dusilne blazinice in tesnilne obrocke zamenjajte vsaj vsa-
kih 6 mesecev.

11. ODSTRANJEVANJE

Po ustrezni uporabi odstranite med gospodinjske odpad-
ke.

12. CERTIFIKAT

Zascita sluha v skladu z direktivo EN 352-1:2002 za glusni-
ke s kapsulo. Zasc¢ita sluha v skladu z Uredbo (EU)
2016/425. Razred tveganja lll. Testirano in certificirano s
strani: SAl Global Assurance Services Ltd. - Partis House
Ground Floor Davy Avenue, Knowlhill - Milton Keynes MK5
8HJ - Velika Britanija - Notified Body number: 2056 Izjava

EU o skladnosti je na voljo na naslednjem naslovu:
https://www.hoffmann-group.com/service/downloads/doc

B HORSELSKYDDSKAPA
1. ALLMANNA ANVISNINGAR

®

2. FORKLARING

Las bruksanvisningen, folj den, férvara den for
senare referens och ha den alltid till hands.

Frequency Frekvens

Mean attenua-
tion

Medeldampnng

Standard de-
viation

Standardavvikelse

Assumed pro-
tection value

Antagen skyddseffekt

SNR Isoleringsvarde produkt

L Isoleringsvarde lagfrekvent buller

M Isoleringsvarde medelfrekvent buller
H Isoleringsvarde hogfrekvent buller

3. PRODUKTBESKRIVNING

Horselskyddskapa med utbytbara déampningskuddar och
packningar. Justerbar bygel.

Storlek STEEL: Stalbygel.
Storlek FOLD: Hopfallbar hordelskyddskapa.

4, SAKERHET
4.1 GRUNDLAGGANDE SAKERHETSFORESKRIFTER

Nedsatt skyddseffekt

Nedsatt skyddseffekt vid anvdandning av férdldrade, skada-

de eller smutsiga samt felaktigt férvarade horselskydd.

» Kontrollera horselskyddet visuellt fore varje anvand-
ning.

» Anvdnd inte fordldrade, skadade eller kraftigt nedsmut-
sade horselskydd.

Overprotektion genom hérselskydd

Uppfattande av varningssignaler, talforstaelse och identi-

fiering av informationsbérande arbetsljud kan forsvéras

onddigt mycket.

» Var sarskilt uppmarksam pa arbetsomgivningen nar du
anvander horselskydd.

» Vilj horselskydd med en ljudddmpning som inte &r
storre an vad som behdvs for att férhindra horselska-
dor.

4.2 AVSEDD ANVANDNING

Valj horselskyddskapa om horselskyddsproppar medfor in-
kompatibiliteter eller om du ofta maste satta pa och ta av
horselskyddet. Optimal skyddseffekt uppnas bara om den
effektiva restljudnivan vid bararens 6ra ligger mellan 70 dB
och 80 dB. Genom att subtrahera standardavvikelsen fran
ljudddampningens medelvérde erhalls det betraktade hor-
selskyddets antagna skyddseffekt.

4.3  FELAKTIG ANVANDNING

Lat inte horselskyddet komma i kontakt med kemiska
substanser. Horselskyddskapor gor det svarare att lokalise-
ra ljudkallor. Anvand dem inte om en bra riktningshorsel
kravs. Kombinera inte horselskyddet med huvudskydd och
glasdgon. Kombination med annan skyddsutrustning far
inte paverka skyddseffekten och inte heller hindra anvan-
daren i arbetet.

5. ANVANDNING AV HORSELSKYDD
5.1 PASATTNING AV HORSELSKYDDSKAPAN
6] Al
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Horselskador

Om horselskydd inte anvéands eller anvands felaktigt i bull-

riga omraden finns risk for kvarstaende horselskador pa

grund av enstaka bullertoppar eller langvarigt kontinuer-

ligt buller.

» Kontrollera fore varje anvandning att horselskyddet sit-
ter ratt.

» Valj lampligt horselskydd med tillracklig ljuddampning
for det aktuella bulleromradet.

» Satt pa horselskyddet innan du gér in i bulleromradet
och bar det oavbrutet under alla bullerfaser.

» Om du inte foljer anvisningarna kan horselskyddets
skyddseffekt bli nedsatt.

1. Kontrollera fére anvandningen att kapslar och packnin-
gar inte dr spruckna eller trasiga.

2. Kontrollera fére anvandningen att bygeln inte &r ska-
dad.
» Bygeln far inte vara deformerad.

3. Taav orhangen, langt har far inte tacka 6ronen.

4. Draisar kapslarna och satt pa horselskyddet.

5. Huvudbygeln maste ligga an direkt mot huvudet.

» Anpassa kapslarnas lagen och hall hela tiden hu-
vudbygeln i ratt lage.

6. Kontrollera att horselskyddet sitter ratt.

» Kapslarna maste omsluta 6ronen helt. Isoleringsef-
fekten forsamras av glasdgonskalmar eller har som
finns under packningen.

5.2 UTVANDIG VISUELL KONTROLL

En utvandig visuell kontroll garanterar inte att horselskyd-
det anvénds ratt och skyddar perfekt.

6. RENGORING

Avlagsna smuts med mild tvallésning och ljummet vatten.
Lat lufttorka i rumstemperatur efter rengoring. Far inte
kemtvattas.

7. UNDERHALL

Byt dampningskuddar och packningar var sjatte manad el-
ler vid skador.

7.1  BYTE AV DAMPNINGSKUDDAR OCH
PACKNINGAR

1. Draforsiktigt av packningarna fran kapslarna.

2. Tryck samman dampningskuddarna med fingertoppar-
na och ta av kapslarna.

3. Tryck forsiktigt ihop de nya dampningskuddarna, lagg
in dem i kapslarna och placera dem utan veck.

4. Passa in de nya packningarna noggrant pa kapslarnas
insidor och tryck fast dem.

8. FORVARING

Forvara i originalforpackningen eller en ren kartong pa en
ljusskyddad, dammfri och torr plats. Forvara vid tempera-
tur fran +3 °C till +40 °C och relativ luftfuktighet hogst 85



%. Bygeln fér inte tojas och ddmpningskuddarna far inte
tryckas ihop. Forvara inte i narheten av fratande, aggressi-
va eller kemiska @mnen, 16sningsmedel, fukt eller smuts.

9. TRANSPORT

Transportera i originalférpackningen eller i en ren kartong.

10. HALLBARHETSTID

Kassera horselskyddet senast 5 ar efter tillverkningsdagen,
samt om det blir skadat eller kraftigt nedsmutsat. Byt
da@mpningskuddar och packningar med hogst 6 manaders
mellanrum.

11. AVFALLSHANTERING

Sortera som hushallsavfall efter avsedd anvandning.

12. CERTIFIERING

Horselskydd enligt EN 352-1:2002 Horselskyddskapor. Hor-
selskydd enligt férordning (EU) 2016/425. Riskklass Ill. Pro-
vad och certifierad av: SAl Global Assurance Services Ltd. -
Partis House Ground Floor Davy Avenue, Knowlhill - Milton
Keynes MK5 8HJ - Storbritannien - Notified Body number:
2056 EU-forsakran om 6verensstammelse finns pa foljande
adress:
https://www.hoffmann-group.com/service/downloads/doc
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